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Introdução: A Reforma Psiquiátrica vem se propondo a transformar o modelo clássico e os
paradigmas da psiquiatria através da superação do modelo manicomial por meio da
construção de novos olhares sobre a loucura (1). Novos dispositivos são criados para
substituir o hospital, destacando-se neste cenário o Centro de Atenção Psicossocial
(CAPS). Objetivo: Propor uma discussão em torno da relevância do Centro de Atenção
Psicossocial no novo contexto da Saúde Pública brasileira. Metodologia: Foi realizada
revisão bibliográfica acerca do processo de Reforma Psiquiátrica, com foco no serviço
substitutivo denominado Centro de Atenção Psicossocial. Além disto, obras clássicas como
Foucault (1972), Goffman (1961) e Castel (1978) também foram estudadas, com o objetivo
de elaborar um histórico a respeito da constituição do modelo psiquiátrico tradicional.
Resultado: Observa-se que o Centro de Atenção Psicossocial reconhece o usuário do
serviço como um cidadão capaz, produtivo e livre. Diferentemente do que ocorre nas
tradicionais instituições psiquiátricas, este novo dispositivo de cuidado possibilita ao
sujeito reinserir-se na sociedade, construindo laços sociais e participando de trocas afetivas
e materiais. O CAPS é por excelência um serviço ordenador da rede de assistência em
saúde mental, em substituição ao papel central que o hospital psiquiátrico vinha ocupando
até então. Conclusão: Atuando em uma rede de cuidados em Saúde Mental, de caráter
universal, o CAPS vem se firmando como um serviço fundamental para o atendimento
eficaz à clientela que demanda uma assistência de natureza não apenas clínica, mas
também uma atenção de alcance social. Trata-se, portanto, de um serviço inovador, que
confere ao Sistema Único de Saúde um importante diferencial no que tange a Saúde
Mental e a atenção psicossocial. Referências: (1) Lopes Neto, D; Vieira, HWD; Arruda,
AT; Farina, HAD. Atenção à Saúde Mental no Amazonas, Brasil: um olhar sobre os
Centros de Atenção Psicossocial. Cadernos Brasileiros de Saúde Mental, v. 01, p. 23-37,
2009.
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