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RESUMO 

Investigar acidentes de trabalho e os principais riscos ocupacionais a que estão expostos os 

profissionais de enfermagem na Central de Material e Esterilização (CME) constitui o objetivo 

deste estudo. Trata-se de uma pesquisa descritiva e quantitativa realizada em dois hospitais do 

Estado de Pernambuco. A coleta dos dados ocorreu de agosto a setembro de 2012. Verificou-se que 

27,3% dos profissionais da instituição pública já sofreram acidente, destes 83,3% do tipo 

perfurocortantes. E na instituição privada o percentual foi de 46,7% destes 57,1% por queimaduras 

na autoclave. A exposição aos riscos de acidentes/mecânico foi o mais evidenciado com 91,9% em 

relação ao risco de incêndio, já os riscos químicos e físicos ambos respectivamente com 89,2% 

sendo resaltado o contato com substância química e por exposição à ruído. Este estudo revelou um 

diagnóstico no qual é importante estruturar e oferecer treinamento eficaz bem como avaliar o 

impacto destes danos junto aos trabalhadores.   
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