
RESUMO 

Objetivamos com esse estudo interrogar sobre o impacto de ações educativas realizada 

por enfermeiros na escolha pelo método contraceptivo. Trata-se de uma pesquisa 

descritiva, exploratória com abordagem qualitativa com 10 mulheres que pretendiam 

realizar a laqueadura tubária pelo setor de planejamento familiar do Hospital e 

Maternidade Elpídio de Almeida (ISEA) a coleta foi realizada no mês de Setembro de 

2012. Para a apresentação do material foi utilizado a técnica da narrativa e os dados 

foram analisados de acordo com analise de conteúdo, após anuência ética. Sobre o 

impacto das ações educativas na escolha do método, encontramos que: a atividade 

educativa não foi o diferencial para a escolha para outras a atividade educativa trouxe 

segurança na escolha. Os profissionais de saúde relacionados à atenção básica devem 

procurar manter-se atualizados em relação aos principais métodos contraceptivos. Por 

ser um procedimento, praticamente irreversível, é importante que as mulheres antes de 

realizarem tal procedimento, tenham conhecimento dos seus riscos e benefícios a cerca 

da realização de uma laqueadura tubária.  

Descritores: Métodos Contraceptivos. Laqueadura Tubária. Educação em Saúde.  

 

5777

Trabalho 2720


