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Introducdo: As politicas de educagdo, visam direcionar as institui¢des de ensino superior para
a formacao das seguintes competéncias e habilidades gerais dos profissionais de satde, dentre
elas a tomada de decisdes'. Visto a relevancia de tais competéncias, destaca-se que a tomada
de decisdo é um tema fundamental na pratica da enfermagem, pois permeia todas as
atividades exercidas por esse profissional. O enfermeiro é constantemente confrontado com o
processo decisorio, seja na assisténcia ou geréncia, e necessita determinar qual atividade
melhor responde ao problema detectado. Para que o enfermeiro possa alcancar a competéncia
de tomada de decisdo, autdnoma e responsavel, ele deve desenvolver habilidades. Diante
disso, surgiu o seguinte questionamento: Quais sdo as habilidades necessarias para a tomada
de decisdo na enfermagem? Parte-se do principio que, para atender a Lei de Diretrizes e Bases
da Educagdo e a DCN, durante a formacao de recursos humanos, é necesséario conhecer quais
sao essas habilidades para que seja possivel tragar estratégias educacionais que possibilitem o
desenvolvimento das mesmas. Objetivo: Identificar quais sdo as habilidades que devem ser
desenvolvidas para tomada de decisdes na enfermagem. Metodologia: Trata-se de um estudo
de revisdo integrativa®®. Nesse estudo foi estabelecida a questdo norteadora: “Quais sdo as
habilidades desenvolvidas para tomada de decisdo na enfermagem?”. Em seguida, foi
realizado o levantamento bibliografico de artigos cientificos, no més de janeiro de 2012,
através da Biblioteca Virtual em Satide- BVS em duas bases de dados: Scientific Electronic
Library Online (Scielo) e Literatura Latino-Americana do Caribe em Ciéncias de Saude
(Lilacs). Como descritores ou palavras-chave, foram utilizados: “Tomada de decisdes” and
“Competéncia Clinica or Habilidade” and “enfermagem”. Para estabelecer a amostra foram
definidos como critérios de inclusdo: todos os artigos publicados em texto completo,
disponiveis em acesso eletrdnico gratuito e que continham ao menos uma habilidade para o
desenvolvimento da competéncia para tomada de decisdo. Ap6s leitura do resumo dos artigos
e procura pelo documento original apenas sete foram selecionados para estudo, pois o restante
ndo atendia aos critérios de inclusdo. Posteriormente foi realizada uma andlise dos dados em
duas etapas. Na primeira, utilizou-se um instrumento que permitiu a investigacdo e
identificacdo de dados relacionados a caracterizacdo dos autores, periodico, objetivo,
metodologia e resultados principais. Na segunda etapa foi realizada uma leitura aprofundada
dos artigos a fim de verificar as contribuicbes de cada estudo para o esclarecimento da
questdo norteadora. Resultados: Para a tomada de decisdo, o enfermeiro deve ser capaz de
identificar o problema, reunir dados para andlise das causas e das consequéncias do problema,
realizar a investigacdo de solugdes alternativas, avaliar as alternativas, selecionar a solucdo
mais adequada, implementar aquela que foi escolhida e avaliar os resultados obtidos®. A
leitura pormenorizada dos sete artigos permitiu realizar a caracterizacdo da produgdo
cientifica. Posteriormente foi realizado o agrupamento dos resultados dos estudos por
similaridade de contetido, e dessa forma, consequentemente foi possivel definir as principais
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habilidades necesséarias para a tomada de decisdo na enfermagem, sendo elas: Raciocinio
Clinico (modelo hipotétivo-dedutivo), Treinamento dos Processos Cognitivos, Pratica
Baseada em Evidéncias (PBE), Comunicacio e a Autonomia. E necessario que o aluno da
graduacdo em enfermagem desenvolva tais habilidades. Torna-se necessario a vivéncia das
especificidades da profissdo durante a sua formagdo. O docente deve oportunizar e incentivar
a curiosidade académica, articulando sentido a vida profissional futura, a fim de
instrumentalizar o aluno, futuro profissional da enfermagem, para a tomada de decisdo.
Conclusées: O estudo permitiu constatar que trata-se de um tema relativamente “novo” ainda
pouco explorado no ambito da pesquisa. Um dos obstaculos encontrados para o
desenvolvimento dessas habilidades refere-se a auséncia de uma disciplina nos cursos de
graduacdo que aborde o tema e a fragmentacdo das mesmas, o que dificulta o raciocinio
critico-reflexivo do aluno. E importante que as universidades utilizem métodos didaticos
ativos que estimulem os estudantes a pesquisar e criticar as informacgdes cientificas, e
possibilite o desenvolvimento das capacidades cognitivas, contribuindo dessa forma para a
melhoria da qualidade da assisténcia prestada aos pacientes. O enfermeiro deve desenvolver o
raciocinio clinico e a pratica baseada em evidéncias, autonomia, comunicagao e treinamento
de processos cognitivos. Dessa forma, é imprescindivel que o aluno da graduagdo adquira um
conjunto de conhecimentos tedricos e praticos que o conduzem nas decisdes “ideais”.
Contribui¢des para a Enfermagem: Para afirmacdo da enfermagem como ciéncia é
imprescindivel que o ensino esteja alicercado no pensamento critico-reflexivo, pautado nas
habilidades para tomada de decisdo, e sustentado pelas melhores evidéncias cientificas,
enquanto requisito para a coordenagao dos processos de cuidar.
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EIXO IV - Formagdo em Enfermagem e as politicas sociais.
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