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Introducdo: O estdgio extracurricular é definido como aquele desenvolvido como atividade
opcional, acrescida & carga hordria regular e obrigatéria'. Essa ferramenta didatica estd
relacionada ao ensino, aprendizado e contribui para formagdo profissional ao permitir ao
aluno a oportunidade de romper os muros da sala de aula, associando a teoria com a pratica.
Objetivo: Relatar a experiéncia de um académico de enfermagem inserido em um programa
de Estdgio Extracurricular Remunerado. Descricdio metodologica: Relato de experiéncia
através da vivéncia, enquanto académico, de um programa de Estdgio Extracurricular
Remunerado em Terapia Intensiva de um hospital privado. Resultades: Durante a vivéncia na
Unidade de Terapia Intensiva, foi possivel ter uma maior aproximacdo e visualizagdo do
trabalho do enfermeiro. Conclusdo: A prética de ensino e aprendizado vivenciada durante o
estagio extracurricular é capaz de promover no estudante capacidade técnica-cientifica para o
gerenciamento dos servigos de enfermagem e resolutividade de problemas que emergem
durante a pratica do cuidar. Implicacoes para a Enfermagem: Diante desta temética, o
estagio extracurricular contribui para uma assisténcia de enfermagem segura, padronizada e
organizada nas unidades de saude. Referéncia: 1) Brasil. Lei n°® 11.788, de 25-09-2008.
Estdgio. Publicada no Didrio Oficial da Unido, de 26-09-2008 Disponivel
em http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ Ato2007-2010/2008/Lei/1.11788.htm. Acesso em
22-06-2013. 2) Oliveira JS, Enders BC, Menezes RMP, Medeiros S. O estagio extracurricular
remunerado no cuidar da enfermagem nos hospitais de ensino. Rev Gatcha de Enfermagem,
Porto Alegre (RS) 2009 jun, 30(2):311-8. Disponivel em:
http://seer.ufrgs.br/RevistaGauchadeEnfermagem/article/view/5851> Acessado em 10 de
maio de 2013. 3) Almeida AS, Araujo BS, Cunha DD, Ferreira DVC, Géa Horta T. As
contribui¢des do estagio extracurricular na formagao académica de alunos de enfermagem em
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um ambulatério de uma instituicdo privada de ensino em Belo Horizonte - MG: relato de
experiéncia. NBC, Belo Horizonte (MG) 2012 ago/set, 02(03); 1-6.

Descritores: Ensino Superior, Estudantes de Enfermagem, Pratica de Satde.

Eixo Tematico: EIXO IV - Formacdo em Enfermagem e as politicas sociais
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