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A prevencdo e o tratamento das tlceras por compressdo constituem grande desafio para a
enfermagem, pois a ocorréncia de lesdes interfere na qualidade de vida do cliente’. Este
estudo teve como objetivo relatar a experiéncia vivenciada pelos académicos de Enfermagem
da Universidade Federal do Amazonas, referente ao projeto de extensdo que abordou a
assisténcia de enfermagem inovada aos clientes com tlceras por compressdo, no periodo de
agosto de 2011 a maio de 2012. A metodologia utilizada foi assistencial, bem como atividades
de educacdo em satde e permanente. Os académicos prestaram assisténcia de enfermagem aos
clientes portadores de tlceras por compressao da unidade basica de saide Dr* Leni Passos,
localizada no bairro Itamaraty, e nas residéncias dos individuos acamados, cadastrados na
mesma. Nos primeiros dias de assisténcia houveram certos questionamentos, pois despertou
nos académicos interesse em aprimorar os conhecimentos técnico-cientificos, buscando
melhoria na assisténcia de Enfermagem de acordo com a particularidade do cliente. Foi
realizado prescricio de Enfermagem, confeccdo de curativos, orientagOes aos clientes,
familiares e capacitacdo aos profissionais de Enfermagem. A referida experiéncia
extracurricular contribuiu para o avanc¢o na formacdo académica, partindo do pressuposto que
tais atividades possibilitam a aquisicdo de conhecimentos e troca de experiéncias,
contribuindo no ensino-aprendizagem e possibilitando o aperfeicoamento constante para que
o crescimento e desenvolvimento dos futuros profissionais de satide sejam integrais. Desta
forma, terd como ordenar os pensamentos, necessidades e acdes de maneira inovadora para
realizar uma assisténcia de enfermagem qualificada aos clientes portadores de ulcera por
compressao.

Descritores: Assisténcia de Enfermagem; Ulcera por compressao.
Area Tematica: Formacdo em Enfermagem e as politicas sociais.
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