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Para um académico da area de saide se tornar um bom profissional, necessita mais do que
conhecimento tedrico, precisa ter também habilidades clinica bem desenvolvidas para o
exercicio da sua pratica. Com a finalidade de demonstrar a importancia da avaliagdo
clinica estruturada na formagdo académica dos futuros profissionais de satide, e também na
formacdo do professor deste, é que descreveremos as experiéncias vivenciadas
enquanto aluna do Mestrado Profissional em Ensino na Satdde. As atuais metodologias de
ensino permitem indmeras alternativas para a avaliacdo de habilidades clinica nos curso da
drea de sadde, que vem contribuindo para a formagdo dos profissionais em
concordancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs)'. A avaliacio clinica
estruturada vem ganhando espago no Brasil, como uma dos mais populares métodos
avaliativo de habilidades clinica, o Exame Clinico Objetivo Estruturado, mais
conhecido pela sigla (OSCE), Objective Structured Clinical Examination, é
considerado um dos métodos mais confidveis desta modalidade para estudantes, pois
consegue medir as competéncias e habilidades que outras formas de avaliacdo ndo
conseguem’. A avaliacio do tipo OSCE consiste em uma série de estagdes pelas
quais os estudantes fazem rodizio, e sdo avaliados pelos problemas praticos simulados
comuns do dia-a-dia>. A OSCE é estruturada em cenarios, basicamente composta
pelo paciente simulado, aluno e avaliador. Nesse contexto, atuamos como paciente
simulado e avaliador deste método avaliativo, na disciplina de pediatria do curso de
medicina e na disciplina de semiologia, do curso de farmdcia. O paciente simulado
geralmente é um profissional da 4rea de saide e tem o seu papel treinado em poucos
minutos, o que ndo favorece a sua atuacdo. O avaliador que também é um profissional da area
de satide é guiado por um checklist, para que o aluno possa ser avaliado de forma confiavel e
uniforme do contetido, e também avaliar a postura deste. O aluno inicia o teste com a leitura
das orientacdes e questdes do que se espera dele, o tempo é pré-estabelecido para o
desempenho das tarefas. A encenagdo comeca: o aluno interage com o paciente simulado,
aparentando uma situacdo real de acordo com o que foi solicitado em cada estacdo.
Durante a atuacdo do paciente simulado o mesmo roteiro é repetido para todos os alunos,
isto se torna cansativo em turmas grande, porém garante a confiabilidade do teste. O teste
finaliza com o feedback individual e imediato, em que o avaliador expdem os pontos fortes
e fracos, faz consideracdes a respeito do conhecimento, comportamento, atitudes, postura
do aluno, de forma construtiva com o objetivo de melhorar o desempenho do aluno, como
componente efetivo no processo ensino-aprendizagern4. O julgamento avaliativo apesar de
ser norteado pelo checklist é fundamentado no conhecimento e percep¢des do avaliador,
que talvez esta parte seja a mais importante do teste, pois sera neste momento Uinico, que nao
se pode encontrar em nenhum livro, site, aula, congresso, sdo inferéncias a respeito da
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atitude, relacdo com o paciente, tom de voz, comunicagdo, comportamento,
profissionalismo, no qual o professor terd a chance de proporcionar grandes
contribuigdes a formacdo do profissional. O resultado dessa experiéncia foi muito
positivo, pois mostrou nesse processo de acompanhamento dos alunos, que o feedback
dispensado, pode ser algo eficaz na qualidade da formacdo profissional. Para conhecer se
realmente o feedback proporcionado ao estudante da nossa instituicdo, foi acrescentada esta
indagacdo como um dos nossos objetivos no projeto de dissertagdo. Mas esta experiéncia
ndo s6 traz beneficios aos alunos, mas também pode estimular a importdncia na
formacdo professores (avaliadores), pois percebe que avaliando os alunos colocamos em
pratica o que estudamos, vivenciamos na rotina de trabalho, o nosso conhecimento,
somos colocados em situacdo real de pratica docente o que é muito importante para a
formacdo do aluno de Mestrado. Sabemos que muitos docentes universitarios nao
receberam formacdo inicial ou continuada para o exercicio da sua atividade®, assim,
esta experiéncia foi muito relevante para minha vida profissional. Desta forma pretende
contribuir para a divulgacdo das concepgdes e praticas de avaliagdo clinica estruturada
como uma parte do processo avaliativo inovador, que podem servir a todos os cursos da area
de saude, em diferentes maneiras: o aluno fazendo e aprendendo, o aluno recebendo
um feedback positivo, o aluno sendo avaliado em suas habilidades e atitudes, o avaliador
ensinando ao proporcionar o feedback. Deseja-se ainda com a divulgacdo desta experiéncia
ampliar as discussdes no ambito da formagdo do profissional de satide e do docente da é&rea
de satide. Recomenda-se que a enfermagem possa utilizar o OSCE com maior énfase em
varias de suas disciplinas, pois é um método valido e condizente com as indmeras
habilidades e atitudes clinicas do curso.
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Eixo: Formacdo em Enfermagem e as politicas sociais.
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