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Introducdo: Nos diferentes momentos historicos, em cada sociedade e realidade social, o
processo educacional é portador de uma ideologia, e através de uma doutrina pedagégica leva
o educando a integrar-se ao sistema em que vive. Entre as doutrinas pedagégicas mais
utilizadas nas escolas encontram-se os recursos didaticos da pedagogia tradicional,
pedagogia tecnicista ou de condicionamento e as pedagogias criticas'. A educacéo critica tem
como principio norteador a transformacdo social, econdmica e politica, visando superar as
desigualdades sociais. Entre diversas correntes educacionais baseadas em teorias criticas, tem-
se confirmado no meio educacional de nosso pais, as metodologias ativas®. A Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP) é uma modalidade de dindmica curricular organizada para o
desenvolvimento da habilidade de resolucdo de problemas, centrada no estudante — sujeito
crucial no processo ensino-aprendizagem —, o qual se torna apto a construir, de forma
madura, o préprio conhecimento, perspectiva inscrita no amago da prdxis de aprender a
aprender®. Na Metodologia da Problematizacdo, enquanto alternativa de metodologia de
ensino, os problemas sdo extraidos a partir da observacdo da realidade, e baseado no arco de
Charles Maguerez, o qual possui cinco etapas, o aluno seguird métodos. Sendo assim, essas
metodologias sdo propostas distintas que “trabalham intencionalmente com problemas para o
desenvolvimento dos processos de ensinar e aprender”*. Objetivos: Descrever, a partir de
artigos publicados, as experiéncias de instituicdes de ensino superior na utilizagdo de
metodologias ativas; e Analisar a aplicabilidade dessas metodologias no ensino de
enfermagem. Metodologia: Trata-se de um estudo de revisdo integrativa, cuja finalidade é
reunir e sintetizar resultados de pesquisas sobre um delimitado tema ou questdo, de maneira
sistemdtica e ordenada, contribuindo para o aprofundamento do conhecimento do tema
investigado. Essa pesquisa seguiu um processo de elaboracdo da revisdo integrativa que
percorre seis etapas distintas, similares aos estdgios de desenvolvimento de pesquisa
convencional. Essas etapas sdo: identificacdo do tema e selecdo da hipétese ou questdo de
pesquisa; estabelecimento de critérios para inclusdo e exclusdao de estudos/amostragem ou
busca na literatura; definicdio das informacoes a serem extraidas dos estudos
selecionados/categorizacdo dos estudos; avaliacdio dos estudos incluidos na revisdo
integrativa; interpretacdo dos resultados; e apresentacdo da revisdao/sintese do conhecimento.
O levantamento bibliografico foi realizado através da BVS (Biblioteca Virtual de Satide), nas
bases LILACS, MEDLINE e CIDSatide, com artigos publicados nos dltimos 14 anos. A busca
nas bases de dados foi realizada utilizando os seguintes descritores (DeCS/MeSH):
aprendizagem baseada em problemas; enfermagem e educacdo em enfermagem. Para facilitar
e efetivar o processo de busca, ainda foi realizada a organizacdo de descritores segundo a
diferenciagdo entre as bases de dados; e combinacdo dos descritores utilizando-se os
operadores booleanos (AND, OR, NOT, OR NOT). Em relagdo ao periodo de busca, optou-se
em fazer um recorte entre o ano de 1999 a 2012 com o objetivo de identificar as producoes
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mais atuais sobre o tema. Foi identificado um total de 948 artigos dentre os quais foram
selecionados trinta (30) para andlise e discussdo. Resultados: Ap6s uma andlise interpretativa
e tematica dos estudos, emergiram as seguintes categorias: a- A utilizagdo da ABP nos cursos
da drea da satide: que envolve todas as publicacdes que ddo énfase na utilizacdo da ABP,
porém, ndao com o foco no ensino de enfermagem, mas sim, nos cursos da area da satide em
geral, principalmente o ensino médico, abordando desde origem histdrica acerca do assunto, a
mudanca dos métodos pedagdgicos em si. Para esta categoria foram selecionados 9 artigos; b-
Fundamentos e aplicabilidades das metodologias ativas no contexto educacional: onde se da
a conceituacdo das principais metodologias ativas envolvidas no estudo, que sio ABP e
Metodologia da Problematizagdo, enfatizando suas etapas, e descrevendo as diferengas entre
si. Além disso, envolve publicacdes que abordam as formas e/ou experiéncias de
aplicabilidades dessas metodologias, discutindo ainda sobre as mudangas necessarias e
dificuldades enfrentadas para ocorrer uma aplicabilidade efetiva. Fazem parte dessa categoria,
10 artigos; c- Metodologias ativas no ensino de enfermagem: tem-se publicagdes com énfase
principalmente no ensino de enfermagem, envolvendo tanto aspectos histéricos dos métodos
pedagogicos na enfermagem, quanto experiéncias focais e mudancas curriculares na utilizagdo
das metodologias ativas. Visamos, entdo, identificar como se deu essa evolucdo pedagogica
no ensino superior de enfermagem e em que situacdo se encontra atualmente. 11 artigos
compdem essa categoria. Conclusdo: Diante do exposto podemos afirmar que o processo de
mudanca da educacdo traz intimeros desafios, entre os quais romper com estruturas
cristalizadas e modelos de ensino tradicional e formar profissionais de saiude com
competéncias que lhes permitam recuperar a dimensdo essencial do cuidado: a relagdo entre
humanos®. Portanto, para que as Metodologias Ativas possam causar um efeito na direcdo da
intencionalidade pela qual sdo definidas ou eleitas, serd necessario que os participantes do
processo as assimilem, no sentido de compreendé-las, acreditem em seu potencial pedagogico
e incluam uma boa dose de disponibilidade intelectual e afetiva (valorizacdo) para
trabalharem conforme a proposta, ja que sdo muitas as condi¢des do préprio professor, dos
alunos e do cotidiano escolar que podem dificultar ou mesmo impedir esse intento.
Contribuigoes: A introducdo de metodologias ativas no ensino de enfermagem demonstra ser
uma pratica que desenvolve, junto aos alunos, habilidades de relacionamento interpessoal, de
autonomia na aprendizagem e de desenvolvimento do pensamento critico. Beneficios que
contribuem para a formagdo de um profissional mais qualificado para uma pratica assistencial
baseada na integralidade, e para o melhor enfrentamento e resolucdo dos problemas cotidianos
no meio de trabalho. DECs: aprendizagem baseada em problemas; enfermagem; educagdo em
enfermagem.
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