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Introdugdo: A indicacdo de parto cirurgico (cesariana) deve ser realizada por profissional
médico para diminuicao dos agravos a saide da mulher e do feto diante de problemas bio-
fisiol6gicos que a impegam de parir de maneira natural, sendo classificada como gestacdo de
alto risco. No Brasil verifica-se uma das maiores taxas' do mundo de cesarianas tanto que tal
elevacdo numérica transformou-se num problema de sadde publica cujo pressuposto sdo
patologias devido a: iteratividade; sofrimento fetal agudo; apresentacdo pélvica e distocias;
mae de idade avangada; ser a mulher portadora de: sindrome da imunodeficiéncia adquirida
(SIDA); hipertensdo arterial sistémica (HAS); sindrome hipertensiva especifica da gravidez
(SHEG); diabetes; gestacdo muiltipla, dentre outras complica¢des. Acresce a estes fatores os
sécio-culturais que se evidenciam pela escolha do parto cesareo, por parte da mulher, diante
dos seguintes motivos: preocupacao estética e de conservacdo da anatomia perivulvar; o medo
excessivo dela sentir dor, que pensa poder ser eliminada com um parto cesareo eletivo e o
conceito popular de que o parto vaginal é mais arriscado para o feto do que o parto cirdrgico.
A enfermagem durante a assisténcia as mulheres submetidas ao parto cesariano também é
responsavel pelo preenchimento de registros ou anotacGes que consistem na forma de
comunicagdo escrita de informagdes pertinentes ao cliente e aos seus cuidados. Tais registros
sdo importantes indicadores® avaliativos da assisténcia ofertada e de como o processo
assistencial ocorreu. Entende-se que os registros sdo elementos imprescindiveis no processo
de cuidado humano visto que, quando redigidos de maneira a retratar a realidade a ser
documentada, possibilitam a comunicacdo permanente, podendo destinar-se a diversos fins
(pesquisas, auditorias, processos juridicos, planejamento e outros). Existem dispositivos legais
que tracam diretrizes acerca das Anotacdes de Enfermagem, sdo eles: Art. 5° inciso X-—
Constituicao Federal; Lei 7.498/86, regulamentada pelo Decreto 94.406/87, que dispoe sobre
o exercicio da Enfermagem; Resolucdo n° 311/07 Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN); o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem; Art. 186, 927, 951 do Cédigo
Civil; Art. 18, inciso II do C6digo Penal; Lei 8.078/90 do Cédigo de Defesa do Consumidor;
Lei Estadual 10.241/98 do Estado de Sdo Paulo (SP), entre outros. Objetivos: Conhecer,
através dos registros dos profissionais de enfermagem de um hospital universitario, a
assisténcia oferecida as mulheres submetidas ao parto cesareo; Verificar o processo
assistencial, através dos registros; Identificar os cuidados realizados pelos profissionais de
enfermagem junto a mulher que realiza o parto cesareo; Verificar se os profissionais realizam
o registro de acordo® com os preceitos legais e analisd-los em relagdo ao que se preceitua nos
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aspectos legais. Metodologia: Estudo exploratério, de abordagem quantitativa, cujo método
foi pesquisa documental a partir de amostragem intencional dos Registros de Procedimentos
Obstétricos existentes na Unidade de Obstetricia do Hospital Universitario Antonio Pedro
(HUAP). Pediu-se autorizagdo consensual ao dirigente da instituicdo, conforme a Resolugdo
n° 196/96 do Conselho Nacional de Satude / Ministério da Satide — CNS/MS, obtendo-se
aprovacao do CEP/CAAE sob o n° 068.0.258.000-11. Realizou-se andlise dos dados por
estatistica simples descritiva e ndo probabilistica, sem parametrizagdes, aplicacao do teste “t”
student cujo “n” referencial foi de 71 casos do total de 83 procedimentos obstétricos
realizados no periodo temporal proposto e relativo ao fenémeno — cesariana - que ocorreram
na porcentagem de 85,54%, no primeiro trimestre do ano de 2010. Resultados: Dos
71(100%) registros estudados, 16 (22,53%) ndo havia registro das causas indicativas para
realizacdo da cesariana; das causas prevalentes para indicacdao do procedimento encontrou-se
a Hipertensdo Arterial e a Iteratividade, seguidas da SIDA. Do universo do estudo 40% dos
nomes das clientes estavam abreviados, das mulheres submetidas a cesariana 40% delas
estavam entre 27 a 32 anos; 84,50% demonstram ndo observancia do acompanhante presente
junto a mulher sob risco, ou mesmo diante de sua presenca o ndo reconhecimento como
coadjuvante terapéutico; 19,71% ndo estavam registrados a punc¢do venosa: o local, o tipo de
dispositivo utilizado, hora do procedimento, o profissional que o realizou e se aconteceu
intercorréncias. Ha de se ressaltar que 76,05% expressaram ter realizado o procedimento,
permitindo inferir certa qualidade assistencial; em 25% dos casos ndo ocorreu o
preenchimento da hora do nascimento, gerando inferéncias a cerca da hora exata dele e ao
mesmo tempo de intercorréncias no trans operatorio sobre este dado. Tem-se que ¢t calculado
foi superior aos indices da tabela 6, 680587 % e os niveis de precisdo de 10%, 5% e 1% o t cal
> t tabela. Assim, se confirmou a hipétese de que os registros ndo revelam o papel do
profissional de enfermagem e os cuidados realizados na assisténcia a mulher frente ao parto
cirdrgico com até 90% de certeza. Conclusao: Indicadores de qualidade devem fazer parte de
registros cirtrgicos dando énfase as especificidades dos atos. Entdo, para se tentar utilizar
quesitos que de fato sejam indicativos de agdes de enfermagem que possam ndo s6 expressar a
qualidade assistencial, mas, sobretudo a descri¢do das agdes realizadas no espaco de cuidar do
centro obstétrico, surgiu a idéia de construir um formulario especifico para Registro de
Procedimentos Obstétricos — Cesariana - com caracteristica da assisténcia dos profissionais de
enfermagem prépria para partos cesareos, baseado em todos os procedimentos necessarios
para os cuidados de enfermagem a mulher no centro obstétrico. Contribui¢ées: Entende-se
que através do preenchimento deste formuldrio, os profissionais registrardo os procedimentos
realizados durante o parto cesareo, bem como suas acdes qualificando e dando visibilidade a
assisténcia prestada. Constata-se a importancia que se deve dar ao realizar a assisténcia’e ao
preencher os registros, incentivando os profissionais a prestar uma assisténcia de qualidade e
registrar em documento oficial da unidade, descrevendo procedimentos realizados com
informacg0es completas e coerentes, para que possamos ter registro de indicadores do processo
de cuidar com relagdo ao que se preceitua nos aspectos legais. A pratica didria, s6 ganha
visibilidade quando, independente do local onde estivermos atuando, sigamos o que se
preceitua nos aspectos éticos legais relativos aos registros de enfermagem.
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