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ESTAGIO DE DOCENCIA: A FORMAQAO DE MESTRE PARA O
SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)

Elaine Cristina Novatzki Forte!, Denise Elvira Pires de Pires?
Introducdo: Os Programas de Pés-Graduacdo em Enfermagem strictu senso propiciam e
estimulam a inclusdo do enfermeiro em praticas pedagdgicas no ensino superior'. A docéncia
é uma atividade complexa que exige do enfermeiro professor, além do dominio do contetido a
ser ministrado, a compreensdo de que ensinar é muito mais que transmitir conhecimentos.
Espera-se que o professor universitario forme profissionais competentes e comprometidos
socialmente, o que exige do docente uma pratica que favoreca os alunos a desenvolver o
pensamento critico-criativo’. Dessa forma, pretende-se por meio deste trabalho descrever o
relato de experiéncia de uma aluna do Mestrado em Enfermagem do Programa de Pds-
Graduagdo em Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina, sobre o Estagio de
Docéncia. O estagio foi realizado na disciplina Processo de Viver Humano IT — As Préticas de
Saude. Essa disciplina é obrigatéria e disponibilizada na 2* fase do curso de graduacdo em
Enfermagem, a qual possui carga hordria de 216 horas/aula (100 tedricas e 116 tedrico-
praticas). O programa da disciplina estd organizado em quatro eixos: 1 As préticas de satide e
a enfermagem — abordando a histéria da enfermagem, a diversidade das praticas de saude e
enfermagem na perspectiva cultural, a enfermagem como profissdo e a regulamentacdo da
préatica profissional. 2 Educagdo em satde. 3 O SUS com énfase na enfermagem no SUS. 4
Epidemiologia, sistemas de informagio em satde e bioestatistica®. Objetivo: relatar a
experiéncia de participacdo nas atividades de docéncia em nivel de graduacdo no que tange as
politicas de satide, as bases da epidemiologia e da informacdo em satde; a enfermagem
enquanto trabalho e profissdo da satide, a antropologia aplicada a satde e a educacdo em
saude. Experimentacdo de novas metodologias de ensino aprendizagem utilizando
metodologias ativas e a problematizacdo. Metodologia: relato de experiéncia do estagio de
docéncia com énfase na orientagdo e acompanhamento da realizacdo de uma atividade prética
de elaboracdo de um projeto de educacdo em satide, sua implementacdo pratica e elaboracdo
de relatério conclusivo e avaliativo. O local de realizacdo da atividade de educacdo em satide
foi uma Unidade Basica de Satdde de Floriandpolis, envolvendo 11 académicas de
Enfermagem, sob a tutoria da professora Dra. Denise Pires (orientadora da Mestranda).
Resultados: O estagio de docéncia possibilitou a troca de experiéncias de ensino com
docentes e académicos da 2° fase do Curso de Graduacao da Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC); aperfeicoamento na experimentacdo de estratégias educacionais no
exercicio da funcdo de docente no ensino da enfermagem em nivel de graduacdo aplicando
metodologias ativas de ensino-aprendizagem; e aprofundamento dos conhecimentos acerca da
politica de satide do Brasil, do SUS e da Estratégia de Satide da Familia (ESF), em especial o
papel da/o enfermeira/o na equipe de satide e equipe de enfermagem e na experimentacdo da
dimensdo educativa da préatica de enfermagem®. No acompanhamento dos alunos destacaram-
se as seguintes atividades: auxilio na apresentacdo da formatagdo final dos trabalhos dos
alunos, dentro das normas técnicas de elaboracdo de trabalhos cientificos (ABNT), atividade
tedrica e pratica realizada em sala de aula e envolvendo todos os alunos da disciplina;
acompanhamento, junto com a professora tutora responsavel do desenvolvimento das
atividades préticas previstas no Plano de Ensino da Disciplina - Processo de Viver Humano II,
acompanhando um grupo de 11 alunas/os na area de abrangéncia de uma Unidade Basica de
Satde (UBS) do municipio de Florianépolis, o que ocorreu ao longo de 01 semestre letivo;
interacdo, com base nos conhecimentos previamente trabalhados em sala de aula, da
fundamentacdo tedrica com a intervencdo pratica de educagdo em sadde realizada pelas
estudantes de enfermagem; orientacdo, em parceria com a professora tutora, no
desenvolvimento de a¢Oes de educacdo em satide na comunidade, incluindo: o planejamento
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formalizado em um projeto, a execugdo das atividades e a elaboracdo de um relatério;
sensibilizacdo do grupo de académicas para articular os diversos conhecimentos tedricos
desenvolvidos em sala de aula na realizagdo da atividade de educacdo em sauide; resgate dos
principios da educacdo problematizadora e da pedagogia relacional na orientagdo do
planejamento, execu¢do e avaliacdo da atividade de educacdo em saude, estimulando a
interacdo das alunas da segunda fase do Curso de Graduagdo em Enfermagem com o ptiblico-
alvo da ac¢do educativa; orientacdo sobre as normas de apresentacao de trabalhos cientificos os
quais foram utilizados nas duas apresentacGes em sala de aula, projeto e relatério da atividade
de educacdo em satide; auxilio na elaboracdo do relatério final da atividade de educacdo em
saude de acordo com as normas técnicas de elaboracdo de trabalhos cientificos (ABNT).
Conclusdo: o estdgio de docéncia é, sem duvidas, um campo rico para o aprendizado de
mestrandos e doutorandos. Como disciplina optativa, oferece aos poés-graduandos uma
oportunidade de aprender a ser docente, ndo somente com relacdo a teoria aplicada em sala de
aula, mas também, as vivéncias que as relagdes professor-aluno e professor-professor
possibilitam. No inicio das atividades foi possivel perceber as aflicdes e angustias que as
alunas traziam consigo, algumas até, demonstrando certo desinteresse. No papel de educadora
a experiéncia de estdgio de docéncia possibilitou estimular as alunas a buscar conhecimentos
e entender o real papel do enfermeiro, principalmente no que tange a dimensdo educar dentro
do processo de trabalho. Durante o desenvolvimento das atividades foi possivel verificar a
evolucdo das alunas, o aumento do interesse e a empolgacdo diante de uma atividade tdo
importante como a educacdo em sadde na pratica profissional dos/as enfermeiros/as. Destaca-
se que o estagio de docéncia ocorreu em parceira pedagdgica entre a Mestranda, a professora
tutora e demais docentes da Disciplina Processo de Viver Humano II. Este tipo de parceria
traz contribui¢des positivas para todos os envolvidos, graduandos/as em enfermagem,
mestranda e professores da disciplina. Contribuicdes para a enfermagem: o estigio de
docéncia é de suma importdncia na formacdo de mestres e doutores em enfermagem e
possibilita uma formagdo académica integral.

Descritores: Ensino, Enfermagem, Sistema Unico de Saide
EIXO IV: Formacao em Enfermagem e as Politicas Sociais
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