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Introducao: Este trabalho foi motivado a partir da experiéncia com a disciplina Enfermagem
na Atencao a Psiquiatria, em uma universidade publica no Rio de Janeiro. Apds a
promulgacdo da Lei n°10.216 de 2001', portadores de transtornos mentais tem assegurado o
direito de serem atendidos nos diversos equipamentos do sistema de saude !. Entretanto, nao
basta modificar os locais de atendimento, sem reformular conceitos que profissionais e
comunidade tem acerca da loucura?.Objetivos: Identificar as representagdes dos graduandos
de enfermagem quanto aos portadores de transtornos mentais, antes e apds a experiéncia
tedrico-pratico; Analisar comparativamente essas representacoes.Método: Estudo qualitativo,
que teve como sujeitos académicos de enfermagem do 5° periodo. Utilizou-se o referencial
tedrico das Representagdes Sociais. Foram utilizados o Instrumento de Contextualizagdo do
Sujeito, para tracar o perfil dos alunos e o Instrumento de Producgdo Criativa sobre a
Loucura.Resultado: Dos 32 sujeitos, 90,2% nunca teve experiéncia profissional com
portadores de transtornos mentais. A principio as categorias que mais apareceram foram auto-
referéncia, medo e inseguranca. No segundo momento foram quebra de estigmas, cuidado e
auto-referéncia.Contribuicao para enfermagem: Diante desta problematizacdo surge a
possibilidade de trabalhar o estigma da loucura e preparar profissionais, otimizando seu
processo de cuidado em satide mental.

Conclusdo: A disciplina proporcionou a experiéncia de vivenciar outra face da loucura, uma
realidade diferente dos estigmas arraigados pela sociedade. Referéncias: 1.Brasil, Ministério
da Satde. Lei n® 10.216, de 6 de abril de 2001. Dispde sobre a protegdo e o direito das pessoas
portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em satide mental.
Brasilia, 2001. 2. Mello R. Identidade social de usudrios, familiares e profissionais em um
centro de atencdo psicossocial no Rio de Janeiro. Sdo Paulo. Tese [Doutorado em
Enfermagem Psiquiétrica]. Universidade de Sdo Paulo. Escola de enfermagem de ribeirdo
Preto. 2005.

Descritores: Enfermagem psiquiatrica; Estudantes de enfermagem; Saide Mental.

Eixo Tematico I'V: Formac¢do em Enfermagem e Politicas Sociais.
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