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Introdugdo: A monitoria é uma atividade de apoio pedagégico que busca aperfeicoar o
desenvolvimento de habilidades técnicas e aprofundamento teérico, aprimorando o
conhecimento académico. Objetivo: rever a contribuicdo do projeto de monitoria no exercicio
da vida académica. Metodologia: Relato de experiéncia desenvolvida por alunos do curso de
enfermagem do interior pernambucano, do tipo descritiva, realizada no semestre 2013.1.
Resultados: As aulas de monitoria, além de fazer parte de um projeto que possibilita ao
académico uma melhor assimilagdo dos assuntos dados em sala de aula, devido a sua
aprendizagem pratica, ela possibilita ao monitor-académico uma capacidade de absor¢do dos
assuntos vistos anteriormente durante a passagem pela disciplina do curso. Além disso, o
projeto fornece subsidios para o académico desenvolver uma pratica de Enfermagem com
maior seguranca e precisdo. Conclusdo: A partir deste estudo, evidencia-se a importancia da
influéncia da monitoria no processo académico, entre eles, desenvolvimento de habilidade,
esclarecimento de dividas, manuseio dos materiais e realizacdo de praticas diante do
conhecimento adquirido, constituindo uma ferramenta facilitadora para a ampliacdo teérico-
pratico dos discentes. Contribui¢des para Enfermagem: Neste processo de construcdo entre
docentes e monitores, surgem novas ideias no intuito de aprimorar, ainda mais, esta atividade
complementar académica em prol de todos os envolvidos.

Descritores: Educacdo em Enfermagem; Pesquisa em Enfermagem; Aprendizagem. Eixo
Tematico:

EIXO IV - Formacdo em Enfermagem e as politicas sociais.
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