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Introducdo: O curriculo escolar é de suma importancia para qualquer curso superior. A
constante atualizagdo é parte fundamental para a busca de uma melhor formagdo profissional.
Dentre muitas disciplinas que foram adicionadas aos curriculos estd a que aborda a tematica
sexualidade, que sempre foi procurada em projetos académicos (extensdo e pesquisa)®>. A
disciplina de sexualidade foi implantada ao curso de Enfermagem, devido seu contexto
envolver varios aspectos que envolvem o planejamento de cuidado desta profissdao. Porém a
nova realidade da sexualidade pede uma atualizacdo nesta disciplina, com o acréscimo do
assunto LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais) que, ao passar dos tempos, tornou-
se algo intrinseco a sexualidade?, e de alta relevancia para profissionais da area de satde que
lidam multidisciplinarmente e que de acordo com os principios do SUS devem prestar uma
assisténcia universal ao ser humano®. O direito a satide no Brasil é fruto do movimento da
reforma sanitaria e estd garantido na constituicdo de 1988. No ambito constitucional a saide é
entendida em seu conceito ampliado, e ndo apenas como a falta de doenca. Assim a satide é
um resultado do acesso de todas as pessoas aos direitos sociais e servico ofertado pelas
politicas publica de satide. Dentro deste contexto existe a politica de saide LGBT que visa
possibilitar mais equidade dentro do sistema tnico de satide — SUS na atencao ao publico
LGBT em suas diferentes necessidades. Essa politica faz parte do Programa Mais Satide —
Direito de Todos do MS que visa reorientar as politicas de saiide com objetivo de ampliar o
acesso a acdes e servicos de qualidade, apresentando metas especificas para promover agdes
de enfrentamento as desigualdades em satide com destaque para as populagdes de maior
vulnerabilidade®. A Educagdo em Satide tem sido amplamente discutida e valorizada em todos
os cursos da area da saude, sendo evidenciada como elemento integrador dos sistemas
educativos de que dispde os Cursos para fazer com que a comunidade tome consciéncia do
fendmeno do desenvolvimento e de suas implicagdes no gerenciamento de sua prépria satde,
devendo para isso, ndo so privilegiar a transmissdo de informagdes, mas, focalizar também, o
desenvolvimento de habilidades e atitudes que garantam a manuten¢do do equilibrio da
qualidade de vida condizente com as necessidades e aspiracées da comunidade. Portanto, a
relevancia deste estudo na academia reside no carater recente de fendmenos ocorridos e
analisados na sociedade e na perspectiva de insercao dos docentes e discentes do Curso de
Enfermagem como mediadores nos temas relacionados com a sexualidade humana do ptiblico
LGBT. A caréncia de informagdes dos profissionais nesta tematica deixada pela caréncia na
grade curricular representa-lhes situacdes de agravos significativos do processo satde
/doenca. Objetivo: Avaliar as disciplinas de sexualidade nas Universidades publicas de
Pernambuco analisando através da estrutura do curso se ha a tematica LGBT no curso de
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Enfermagem, abrangida nas grades curriculares das universidades, ndo apenas na perspectiva
médica, mas também social, cultural e humanistica. Descricao Metodolégica: Trata-se de
revisdo bibliografica de carater exploratério, realizado de abril a maio de 2013. Para a
confecgdo foram procurados textos, com tema em comum, presentes nas bases de dados do
Pubmed, Scielo, Lilacs, Medline e Science Direct, meios eletronicos e livros didaticos. Optou-
se pelo acesso aos textos completos e os idiomas portugués e inglés. Primeiro, acessamos o
site da BVS e consultamos os Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS), identificando os
seguintes: Sexualidade, Curriculo, Enfermagem. Resultados: A grade curricular das
universidades de Pernambuco organiza-se de acordo com o proposito das areas disciplinares
apresentando-se como um conjunto de produtos das decisdes humanas sem fazer um
levantamento de como os discentes estdo sendo persuadidos acumulando assuntos que sdo
pré-estabelecidos. O tema da sexualidade ndo é encontrado nas grades curriculares dos cursos
das éreas de saude nas universidades de Pernambuco, sabe-se que o inicio dos cursos
encontram-se disciplinas como Anatomia, Fisiologia entre outras, no momento das disciplinas
préaticas e especificas os alunos podem encontrar usuéarios dos servigos de satide com duvidas
sobre prevencao de DSTs, vacina¢dao, métodos Contraceptivos, sexualidade. No caso do curso
da enfermagem essas questdes deviriam ter sido abordados durantes as aulas praticas. Mas, o
que analisamos é que devido ao preconceito da sociedade a sexualidade é um tema de
constrangimentos e controvérsias, este tema é analisado apenas como da natureza humana ndo
tendo seus aspectos sociais e politicos considerados, por isso, a sexualidade é trabalhada como
consumo humano'.Conclusdo: Portanto, o tema da sexualidade nas grades curriculares dos
discentes é de insumo importancia, pois o tema é amplamente abordado pelos docentes,
porém de forma superficial restringindo-se a assuntos do campo médico. Por tanto, este
resumo vem abordar a necessidade da importancia da temdtica da sexualidade nas grades
curriculares, pois essa questdo devera ser trabalhada de uma forma ampla levando em
abrangéncia o corpo, sentimentos e vivencias em seus aspectos culturais e sociais em conjunto
com uma abordagem pedagégica. E de conhecimento notério o despreparo dos profissionais
de sauide para com o publico LGBT no qual encontra-se aumentando na sociedade, e por ndo
ter uma habilidade técnica e cientifica o profissional toma muitas atitudes incoerentes com o
que deviriam estar habilitados para agirem, por tanto, analisando a estrutura curricular das
universidade de Pernambuco, verifica-se que esta disciplina ndo é contemplada nas grades
curriculares do curso de enfermagem, tornando assim, os discentes e futuros profissionais da
saude despreparados para trabalharem com o publico LGBT. Contribuicdes / implicacoes
para a Enfermagem: O presente estudo pretende adquirir subsidios para viabilizar o acesso a
saude, reducdo do preconceito e exclusdo social da populacio LGBT, evidenciando-se a
importancia das atividades de formacdo educacional de estudantes nos diversos ambitos e
niveis de escolaridade, visando a formacdo de cidaddos conscientes e criticos. E através do
incentivo a pesquisa gerar conhecimentos praticos que auxiliem na melhoria da qualidade de
vida do publico LGBT. Enquanto que a academia entende que uma educagdo geral é um
conjunto de disciplinas exigidas que devem que ser cursadas pelos académicos , muitos
educadores e ativistas comprometidos com a reforma social tém apelado pelo curriculo
organizado em torno de questdes pessoais e sociais, planejado de modo colaborativo e posto
em acdo por professores e estudantes conjuntamente, e, ainda, comprometidos com a
integragdo do conhecimento.
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