65_ @E‘ 07 A 10 DE OUTUBRO DE 2013

CENTRO DE CONVENGOES SULAMERICA

.  CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM RIO DE JANEIRO/R) =3

A ENFERMAGEM E O CUIDADO COM A VIDA

Trabalho 2301

PARTICIPACAO DAS ACADEMICAS DE ENFERMAGEM NAS
CONSULTAS DE PRE NATAL EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE
EM MANAUS.

Susie Imbririba Augusto*,Liseane Belo Facanha*, Paloma Silva*,Nadine Matos
Guedes*,Simone Maiara Zagonel**,Maria Raika Guimardes Lobo***.

Introducdo: O pré-natal é um atendimento as gravidas, voltado para acompanhamento da
gestacdo, identificacdo e correcdo de possiveis problemas assegurando o crescimento fetal
adequado e um parto seguro. O enfermeiro é respaldado legalmente pela Lei do Exercicio
Profissional n® 7.498/86 para realizar as consultas de pré-natal de risco normal, obedecendo a
manuais e protocolos estabelecidos pelo Ministério da saude!. Objetivo: Descrever a
experiéncia vivenciada por académicas de enfermagem na realizacdo de consulta de pré-natal.
Descricio Metodolégica: Relato de experiéncia construido a partir das acdes realizadas
durante as praticas da disciplina Enfermagem na Atencdo Integral a Satide da Mulher em uma
Unidade Basica de satide na Zona Norte de Manaus. Resultado: A experiéncia proporcionou
a interdependéncia tedrico-pratica, associagdo de valores éticos e o desenvolvimento de
habilidades como: Realizacdo da Regra de Nédegele, Manobra de Leopold e do exame fisico
da gestante, calculo da idade gestacional, solicitacio exames de rotina, medicdo da altura
uterina, ausculta dos batimentos cardiacos fetais, orientacdes relacdo a satide e gestacdo, e
imunizacdo. Conclusdao: O engajamento dos académicos na consulta pré-natal possibilitou
incorporar conhecimentos técnico-cientificos e estimulou o olhar critico em relagdo as acgdes
de saide. Contribuicoes/Implicacdes para a Enfermagem: Propiciar um olhar critico sobre
o papel exercido pelo enfermeiro na consulta do pré-natal. Referéncias: 1. COFEN.Conselho
Federal de Enfermagem. Regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde
sobre o exercicio da Enfermagem, e d4 outras providéncias. Portal COFEN [Internet]. 2013
Maio. Acesso em 08 de Maio de 2013. Disponivel em:
http://www.portalcofen.gov.br/sitenovo/node/4173. Descritores: PRE-NATAL e
ENFERMAGEM. EIXO IV-Formagdo em Enfermagem e as politicas sociais.
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