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Os  estudos  de  casos  propõem  que  os  investigadores  desenvolvam  sua  aprendizagem  de 
pesquisa, sendo considerados ‘’mais fáceis de realizar’’, como afirma os disseminadores da 
sua proposta, Bogdan. Estes também se estruturam para fins de ensino e consultoria a fim de 
explanar nas diversas áreas do conhecimento sobre uma argumentação, categoria ou condição. 
Nestas  perspectivas  a  Liga  Acadêmica  de  Enfermagem  em  Obstetrícia  (LAEO)  da 
Universidade Estadual de Ciências da Saúde de Alagoas usufrui dentro de suas atividades nas 
reuniões científicas de estudos de casos os quais alegam sobre as temáticas de planejamento 
familiar, pré-natal, parto e puerpério para assistência de enfermagem, promovendo um meio 
exploratório da atuação profissional em suas vertentes. Este trabalho caracteriza-se por um 
relato de experiência vivenciado por membros da LAEO durante as reuniões entre o mês de 
Março/ Abril de 2013 na referida universidade em Maceió-AL. Nota-se que quando aplicados, 
os estudos de casos possibilitam a discussão entre os membros gerando a percepção sobre os 
principais pontos das problemáticas escolhidas,  proporcionando a abertura para criação de 
hipóteses intervencionistas adequadas a realidade de cada caso. Em tempo, os membros são 
capazes de discernir o papel do enfermeiro em cada circunstância e experimentar a sensação 
de como trabalharão frente  às  situações  que os  serviços de saúde oferecem e também as 
condições  de  patologias.  Para  a  enfermagem  os  estudos  de  casos  são  oportunos  para 
disseminação do uso da Sistematização da Assistência de Enfermagem utilizada na criação de 
planos de cuidados bem como leva a identificação de pressupostos aplicáveis na geração de 
hipóteses para estudos posteriores. Referência: 1- Mazzoti A.J.A. Usos e abusos dos estudos 
de caso. Cad. de Pesquisa. 2006. 36 (129): 637-51. Descritores: Formação em Enfermagem e 
as políticas sociais. Estudo de caso. Enfermagem.
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