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Compreender o termo extensão universitária é seguir uma pista de mão dupla onde rege a 

troca de saberes entre a comunidade e a universidade. Através deste precedente o Programa de 

Extensão Jovem Doutor foi criado na Universidade Estadual de Ciências da Saúde de Alagoas 

com intuito de organizar uma equipe de estudantes multidisciplinar para ir de encontro a 

escolas estaduais e municipais promover ações de cidadania, promoção de saúde, 

responsabilidade social e inclusão digital, gerando agentes multiplicadores de conhecimento e 

auto-sustentabilidade. Este trabalho consiste em um relato de experiência com caráter 

descritivo que se deu em duas escolas municipais da cidade de Maceió-AL, no período de 

agosto a dezembro de 2012. As atividades foram realizadas através de aulas expositivas e 

dinâmicas nas escolas para reprodução das temáticas sobre prevenção de acidentes, cuidado 

com os alimentos e verminoses. Após a realização das exposições foi realizada uma prova 

contendo os assuntos abordados nas visitas para eleger os multiplicadores, que são os próprios 

alunos das escolas. Cabendo a estes realizar continuidade do objetivo do projeto em sua 

comunidade. O resultado mais notável foi um olhar curioso aparentemente de encontro à 

primeira vez com aquelas temáticas e esclarecimento de situações corriqueiras em sua rotina. 

Conclui-se que o conteúdo da grade curricular dos alunos ainda se restringe, camuflando 

importantes abordagens na construção de saberes e atitudes para formação de cidadãos de 

direitos. Cabe então a enfermagem como profissão do cuidar, inserir-se no contexto extra-

hospitalar ou da unidade de saúde e planejar ações que promovam educação e saúde à 

população. Referências: Serrano RMSM. Conceitos de extensão universitária: um diálogo 

com Paulo Freire. [homepage na internet]. [Acesso em 21 de abril de 2013]. Disponível em: 

http://www.prac.ufpb.br/copac/extelar/atividades/discussao/artigos/conceitos_de_extens

ao_universitaria.pdf.  Descritores: Formação em Enfermagem e as políticas sociais, 

Extensão universitária, Cidadania. 
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