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Introducdo: Dentre as modalidades de especializacdo existentes na drea de enfermagem,
destaca-se a residéncia em enfermagem. Em mato grosso, a residéncia foi criada ha 4 anos e
denominada residéncia multiprofissional pois envolvem além da enfermagem as profissdes de
Psicologia, Nutricdo e Servico social. Foi criada baseada nos moldes da residéncia médica,
com duracdo de 2 anos e carga horaria de 60 horas semanais divididas em 20% de atividades
tedricas e 80% de tedrico-pratica® ?, isso possibilita a aplicacdo da pratica com o
embasamento tedrico necessario e aproxima o profissional das politicas sociais inerentes ao
processo de hospitalizacdo do individuo. Objetive: Evidenciar a importancia da residéncia na
formacdo de profissionais aptos para prestar assisténcia de alta qualidade com embasamento
cientifico. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia caracterizado pela descrigdo
das experiéncias vividas durante a pratica profissional no hospital universitario, bem como os
reflexos positivo dessa pratica na formacdo do enfermeiro, sob a 6tica dos residentes da 3°
turma em curso. Resultados: Foram percebidas as melhorias na qualidade da assisténcia
prestada e uma melhor compreenséo acerca das politicas sociais que permeiam o atendimento
dos usudrios do SUS. Conclusao: A residéncia em enfermagem contribui profissionalmente e
intelectualmente com os enfermeiros no sentido de aprimorar e qualificar a assisténcia
prestada, e também fomentando pesquisas voltadas para a pratica profissional.

Descritores: Especializagdo em enfermagem e residéncia em enfermagem.

1. Brasil. Lei 11.129, de 2005. Publicada no Diéario Oficial da Unido em 30 de junho de
2005.

2. Brasil. Resolugdo N° 3. Publicada no Diério Oficial da Unido em 04 de Maio de 2010.

1 Enfermeira. Residente de Enfermagem do Programa de Residéncia Integrada Multiprofissional em Satde do
Adulto e Idoso com énfase na atengao cardiovascular-HUJM/UFMT. Email:xandafonseca@hotmail.com
2Enfermeira. Email: afafonseca@hotmail.com

3Enfermeira. Residente de Enfermagem do Programa de Residéncia Integrada Multiprofissional em Saude do
Adulto e Idoso com énfase na atencéo cardiovascular-HUJM/UFMT. Email: margani ufmt@yahoo.com.br
“Enfermeira. Residente de Enfermagem do Programa de Residéncia Integrada Multiprofissional em Sadde do
Adulto e Idoso com énfase na atengdo cardiovascular-HUJM/UFMT. Email: polly.enf@hotmail.com
*Enfermeira. Residente de Enfermagem do Programa de Residéncia Integrada Multiprofissional em Sadde do
Adulto e Idoso com énfase na atengdo cardiovascular-HUJM/UFMT. Email: rubia_mc@yahoo.com.br
Enfermeira. Professora da UFMT, Especialista e Mestranda em Ciencias da Educagdo.

closenymodesto@gmail.com

4893



