
A  IMPORTÂNCIA  DA  RESIDÊNCIA  EM  ENFERMAGEM  PARA  O 
DESENVOLVIMENTO  PROFISSIONAL  E  CIENTÍFICO  DO 
ENFERMEIRO

Alexandra Fonseca de Anunciação1.
Andréa Fonseca de Anunciação2.

Margani Cadore Weis3.

Pollyana Alves da Silva4.

Rubia Marcela Rodrigues Moraes5.

Closeny Modesto Soares6.

Introdução: Dentre  as  modalidades  de  especialização existentes  na área  de enfermagem, 
destaca-se a residência em enfermagem. Em mato grosso, a residência foi criada há 4 anos e 
denominada residência multiprofissional pois envolvem além da enfermagem as profissões de 
Psicologia, Nutrição e Serviço social. Foi criada baseada nos moldes da residência médica, 
com duração de 2 anos e carga horária de 60 horas semanais divididas em 20% de atividades 
teóricas  e  80%  de  teórico-prática(1,  2),  isso  possibilita  a  aplicação  da  prática  com  o 
embasamento teórico necessário e aproxima o profissional das políticas sociais inerentes ao 
processo de hospitalização do indivíduo. Objetivo: Evidenciar a importância da residência na 
formação de profissionais aptos para prestar assistência de alta qualidade com embasamento 
científico.  Metodologia:  Trata-se de um relato de experiência caracterizado pela descrição 
das experiências vividas durante a prática profissional no hospital universitário, bem como os 
reflexos positivo dessa prática na formação do enfermeiro, sob a ótica dos residentes da 3º 
turma em curso.  Resultados: Foram percebidas  as  melhorias  na  qualidade  da  assistência 
prestada e uma melhor compreensão acerca das políticas sociais que permeiam o atendimento 
dos usuários do SUS. Conclusão: A residência em enfermagem contribui profissionalmente e 
intelectualmente  com  os  enfermeiros  no  sentido  de  aprimorar  e  qualificar  a  assistência 
prestada, e também fomentando pesquisas voltadas para a prática profissional. 

Descritores: Especialização em enfermagem e residência em enfermagem.
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