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Este estudo surgiu na implantacdo de um programa de educacdo continuada num
servico de internacdo psiquiatrica. Vivenciamos um contexto diferenciado no
cotidiano do cuidar, onde o foco perpassa por técnicas invasivas, mas a principal
ferramenta de trabalho é a escuta ativa, a tecnologia leve, onde a observacao,
interacao e tolerancia, sdo indispensaveis a assisténcia. Objetivo: relatar o caminho
trilhado ao atendimento das demandas geradas pela enfermagem no referente ao
aprendizado dentro do contexto da salde mental. Trata-se de um relato de
experiéncia, que considera as reflexdes que advém do cotidiano dos trabalhadores
de enfermagem. Foram realizados trés encontros com integrantes do servico de
enfermagem de um hospital psiquiatrico de ensino e assisténcia publico na cidade
do Rio de Janeiro, desde 2012 para viabilizar, uma construgéo subjetiva do processo
ensino-aprendizagem. Como resultados, observamos que em uma unidade de
internac@o psiquiatrica, as tematicas que surgem referem-se tanto a cuidados de
enfermagem em salde mental, bem como no referente as questdes que envolvem
aspectos fisiopatoldgicos dos clientes, sendo solicitado pelos sujeitos a capacitacéo
continua. Consideragdes finais: A metodologia ativa tem motivado a participacdo e o
processo de aprender e ensinar. Implicagcbes para a Enfermagem: O uso de novas
metodologias no contexto da educagao continuada por demanda dos sujeitos pode
proporcionar uma participacéo e aceitacdo crescente desse servico.

Referéncias:

1. Bezerra ALQ. O contexto da educacéo continuada em enfermagem na visdo dos
gerentes de enfermagem e enfermeiros de educacdo continuada [resumo de
tese]. Ver. Eletr.Enferm. [periédico da internet]. 2002; v 4:1(66).

2. Ceccim RB. Educacdo permanente em saude: desafio ambicioso e necessario.
Interface-comunicagédo, saude, educacgéo; set. 2004, fev. 2005; 9(16):161-78.

Descritores: Enfermagem, Educagdo Continuada, Aprendizagem.

EIXO IV: Formagdo em Enfermagem e as Politicas Sociais.

! Enfermeira. Mestranda da Escola de Enfermagem Anna Nery. Coordenadora do Programa de Educagdo
Continuada em Enfermagem do IPUB/UFR]. rosaipub@hotmail.com

2 Enfermeira. Mestranda da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ). Coordenadora do Programa de Gerenciamento de Residuos dos Servigos de Saude do IPUB/UFR].
neideangelica@yahoo.com.br ou neideangelica@gmail.com

3 Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professora Adjunta do Departamento de Metodologia da Enfermagem
da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Membro do
NUPESENF. manuela.ufri@gmail.com

4 Enfermeiro. Mestre pela Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ). Professor Assistente da FESO/Teresépolis. Chefe de Enfermagem do IPUB/UFR]. jocalima@gmail.com

5 Enfermeira. Mestranda da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFR)). Substituta Eventual da Chefia de Enfermagem do IPUB/UFR] - emilianeipub@hotmail.com

6 Enfermeiro. Mestre em Enfermagem. Integra o Programa de Educacao Continuada em Enfermagem do
IPUB/UFR]. thierscarioca@yahoo.com.br

4820



