65_ @E‘ 07 A 10 DE OUTUBRO DE 2013

CENTRO DE CONVENGOES SULAMERICA

CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM RIO DE JANEIRO/R) =3

A ENFERMAGEM E O CUIDADO COM A VIDA

Trabalho 2237

HISTORIA DE MULHERES EM SITUACAO DE CARCERE QUE
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Introducao: A existéncia da prostituicao feminina é uma pratica que atinge desde os tempos
mais remotos todas as civiliza¢Ges e camadas sociais. Uma das caracterizages da prostituigdo
no Brasil revela que sua causa alicerca-se na pobreza e desigualdades socioecondmicas.
Porém, tais fatores ndo explicitam de toda maneira a génese desse problema social. Em
muitos casos, os fatores motivadores sao a necessidade de dinheiro para sustentacdo ao vicio
em drogas ou éalcool e o préprio meio em que essas mulheres tiveram sua formac&o de vida,
com a companhia de violéncia e crimes'. Essas mulheres, em sua grande maioria, iniciam suas
vidas como garotas de programa muito cedo, coincidindo com a iniciagdo ao uso de drogas
ilicitas e a aquisi¢do de doengas sexualmente transmissiveis (DST)?. Por se marginalizarem na
sociedade, sdo levadas a viver com a clandestinidade, a violéncia fisica e psicolégica,
favorecendo assim sua convivéncia e participagdo em crimes como roubo e homicidio®.
Objetivos: Descrever e discutir as vivéncias de mulheres que vivenciaram a prostituicao.
Descricdo metodolégica: Este estudo caracterizou-se por ser descritivo de natureza
qualitativa, com utilizacdo do método de Histéria de Vida. A pesquisa foi realizada na
penitenciaria feminina do municipio de Teresina-PI. A coleta de dados ocorreu em ambiente
reservado, para favorecer a discricdo e seguranca do anonimato das depoentes. Utilizou-se a
técnica de entrevista aberta. A populacdo do estudo foi composta por todas as mulheres
detentas (censo) no periodo do estudo, que relatarem a vivéncia de prostituicdo. O critério de
inclusdo foi: ser detenta, e aceitar com a participacdo no estudo. O quantitativo dessas
mulheres foram 12 (doze). As entrevistas foram gravadas e apds sua conclusdo foram
imediatamente transcritas. Foram cumpridas as exigéncias da Resolu¢do 196/96 do Conselho
Nacional de Satide. Resultados: Diante da andlise das entrevistas, e a similaridade dos
depoimentos, a seguir, foram elencadas quatro categorias, a saber: A Vida em Troca da Pedra,
Violéncia Velada, Dinheiro Maldito, As Mdes Perdidas. Na primeira categoria (A Vida em
Troca da Pedra) ficaram evidentes as condig¢des insalubres em que as mulheres estdo expostas,
sendo totalmente desprezadas pela sociedade e poder publico, que tem sido omisso e incapaz
na realizagdo de politicas publicas, com foco na prevencgdo desta triste realidade demonstrada
pelas depoentes que participaram do estudo. Dessa forma, as mulheres foram relegadas a
propria sorte, e experimentaram a face da vida mais cruel, e muitas vezes sem volta. Os
principais motivos que induziram as participantes do estudo a praticarem a prostituicao
envolvem baixas condi¢des socioecondmicas, falta de oportunidade de ter acesso a uma vida
digna, envolvendo-se na pratica do sexo comercial, visando, muitas vezes, o consumo e ou
trafico de drogas. O vicio pelas drogas (em especial, o crack), aliado a falta de condigdes
econdmicas para manter seu consumo urgente, exige do usuario a escolha de praticas
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arriscadas, expondo-se a situa¢des de risco (como a venda do préprio corpo em beneficio da
droga) e violéncia. A segunda categoria, Violéncia Velada, demonstra que a violéncia
(inclusive sexual) contra as garotas de programa é um fato deveras relevado pela sociedade,
bem como pelos préprios estudiosos da violéncia. E comum a concepgéo dos clientes de que,
mediante pagamento pelos servicos sexuais, lhes é garantido utilizar-se de quaisquer formas
para obtencdo do prazer, ainda que para isso precise bater, xingar, estuprar, enfim, usar de
violéncia ndo pactuada pelas garotas. Tdo ou mais comum que a violéncia sexual, a violéncia
fisica foi notoriamente relatada durante as entrevistas, seja na rua ou no ambiente doméstico.
Tal ato, comumente praticado por policiais, companheiros e clientes, repercute de forma
traumatica, fisica e psicolégica, negligenciadas pela sociedade e poder ptblico. Na terceira
categoria, Dinheiro Maldito, evidencia-se que além das formas de violéncia ja citadas na
categoria anterior, somada a ideia de que o ndo pagamento pelo programa representa uma
forma a mais de violéncia contra essas mulheres®. O fato de disponibilizar seu corpo
comercialmente ndo é o que mais lhes desvaloriza, mas sim ndo receber o pagamento por isto,
0 que constitui algo corriqueiro, contra o qual as prostitutas ndo possuem recursos fisicos ou
legais para obrigar o cliente a manter o “contrato” estabelecido para aquele programa. Na
ultima categoria, As Maes Perdidas, trata de uma tematica impactante: embora prostitutas
usudrias de drogas e presididrias, muitas dessas mulheres sdo, antes de tudo, maes. E bem
representativo da histéria de vida de mulheres que, por se encontrarem vulneraveis
economicamente, acabam por se prostituir em busca de melhores condi¢des de vida para seus
filhos. Sédo recorrentes as lagrimas das entrevistadas quando o assunto sdo seus filhos. Elas
tém ciéncia de que cometeram algo “ilicito”, e em sua maioria buscam fornecer subsidios para
que os filhos ndo sigam seu mesmo caminho. Um dos mais representativos é a entrega do
filho para os avds ou ainda para a familia paterna, para distancid-lo da convivéncia com a
realidade na qual se encontra a mée, através de um instinto materno de protecdo da cria. E
notdvel, ainda, o refigio das mdes prostitutas que, ao se presenciarem longe dos filhos,
buscam nas drogas um consolo, efémero. Conclusao: A histéria de vida das mulheres
referidas nesse estudo alberga diferentes relatos e experiéncias que traz no seu teor mais
significativo o fato de serem mulheres, e que por motivos varios, disponibilizam o seu corpo
para satisfacdo sexual do cliente. Destaca-se como condicdo primordial a necessidade de arcar
com o consumo de drogas (em especial, o crack). E notério que quando a mulher submete-se
a comercializar seu corpo, exibi-se ndo apenas para um ou vdrios clientes disposto a pagar,
mas esta disposta para a pratica de diversos tipos de violéncia tais como: sexual, fisica, moral,
e até patrimonial, jd& que as mulheres muitas vezes sdao desprovidas do pagamento, que tém
direito pelo servico cumprido, constituindo-se uma espécie de desvalorizacao pelos servigos
oferecidos. Implicacdes para a Enfermagem: A importancia desta pesquisa se fundamenta
também na possibilidade de fornecer dados que facilitem a implementacdo de acdes, que
promovam a divulgacdo e sensibilizagdo dos profissionais e estudantes da area da satide, bem
como a sociedade para a importancia de uma atengdo integral a realizacdo de cuidados com a
saude das mulheres com vivéncia prévia de prostitui¢do.
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