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CONSIDERACOES DE ACADEM[COS DE ENFERMAGEM SOBRE A
UTILIZAGAO DA SAE EM UTI DURANTE PRATICA CURRICULAR
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A Resolucdo n° 272 do COFEN determina que a SAE (Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem) é uma obrigacdo do enfermeiro e deve ser implantada em toda instituicdo de
saude. Através dela é possivel oferecer um cuidado completo, continuo e individualizado ao
paciente. Objetiva-se descrever a experiéncia da utilizacdo da SAE por académicos de
enfermagem na UTI de um Hospital Universitario. Trata-se de um relato de experiéncia,
realizado em outubro de 2011 durante pratica curricular, sobre a implantagdo da SAE em UTI.
A experiéncia oportunizou a consolidacdo do aprendizado acerca da SAE, gerando o encontro
da vivéncia e teoria, enquanto estudantes, com a pratica. Observa-se que embora tenha
ocorrido a implantacdo da SAE, ainda ndo houve adesdo total por parte da equipe de
enfermagem, sendo o excesso de atribui¢des um dos obstaculos para a efetivacdo satisfatoria.
A situacdo vivenciada corrobora estudos que mostram que as limitagdes apontadas por
enfermeiros para a implantagdo sdo o déficit de recursos humanos e materiais. Nossas
proprias limitagdes ficaram evidentes quanto a operacionalizagdo do processo, superadas apds
leituras e discussdes com o docente, reforcando a importdncia da sua experiéncia na
promocao do desenvolvimento de habilidades e competéncias indispenséaveis ao enfermeiro
em formagdo. Nesse sentido, é essencial discutir sobre experiéncias com a SAE, sendo um
exercicio que contribui significativamente para o aperfeicoamento de novas tentativas.

Descritores: Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, Enfermagem; Unidade de Terapia
Intensiva.

EIXO II - Interfaces da Enfermagem com praticas profissionais e populares de cuidado em
sadde.
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