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Introducao: Os acidentes de transito constituem um importante problema para a sadde
publica desde a década de 1990, apresentando um crescimento dos indicadores e impactante o
nimero de morbidade e mortalidade, principalmente da populacdo jovem do sexo masculino.
Em virtude disso, o nimero de vitimas por atropelamentos também vem aumento
gradativamente. O Brasil estd entre os dez paises que concentram mais de 60% dos 6bitos
relacionados a acidentes de transito nos ultimos anos®”. Pode-se inferir que os modos de
enfrentamento ao problema tém sido modesto e pouco eficazes. Desta forma, manobras
devem ser realizadas para que aumente os esforcos em virtude do planejamento e execucdo de
politicas, subsidiando um avango em sua eficacia e eficiéncia na reducdo e prevencado desses
agravos®. Diante deste cendrio, exigem-se também novas abordagens e preparo para o
atendimento a estas vitimas, com os quais o setor de saiide ndo estd adaptado e acostumado,
tanto do ponto de vista assistencial e sanitario, como do pronto de vista social e econémico®.
Objetivo: Caracterizar as vitimas de acidente de transito por atropelamento da populagdo
residente em um municipio de fronteira, na regido oeste do estado do Rio Grande do Sul, a
fim de contribuir com dados epidemioldgicos e elementos capazes de sustentar e promover
com maior eficicia a construcdo de politicas publicas. Percurso Metodolégico: Quanto ao
método utilizou-se uma abordagem quantitativa, do tipo descritivo-exploratério com
delineamento documental. A populacdo foi composta por 3.144 vitimas de causas externas,
num periodo de 01 de janeiro de 2012 a 30 de junho de 2012. Os dados foram coletados de
forma retrospectiva a partir de andlise dos registros das Fichas de Atendimento Ambulatoriais
(FAA) das vitimas acometidas por causas externas que deram entrada no Pronto Atendimento
na area vermelha. A andlise dos dados foi realizada de forma descritiva com dados
quantitativos, considerados e interpretados em valores absolutos e percentuais, respeitando os
preceitos éticos da Resolugdo (196/96). Para tanto, a pesquisa teve aprovacao do Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) UNIPAMPA, conforme parecer CAAE n° 04010912.9.0000.5323.
Bem como, aprovacdo do diretor do Hospital local onde foi desenvolvida a pesquisa, por meio
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da assinatura do Terno de Autorizagdo da Instituicdo Coparticipante. Resultados: Diante dos
dados coletados evidenciou-se que do total de 3.144 atendimentos na area vermelha do Pronto
Socorro, 610 foram vitimas acometidas por acidente de transito, sendo que, destes, 87 foram
vitimas de acidentes de transito por atropelamento. O maior o niimero de vitimas foram os
homens totalizando 57, o que equivale a 65,52% da populacdo estudada, ja as mulheres
acometidas por este evento totalizaram 30, representando, 34,48%. O maior nimero de casos
entre os homens demonstra o que a literatura cientifica revela que os homens ao comecar a
dirigir, passam a constituir populacdo de alto risco, especialmente pela inexperiéncia na
conducdo de veiculos, pela impulsividade caracteristica da idade, além de outros fatores,
como o consumo de alcool e drogas, aliados a deficiente aplicacdo de politicas publicas para
prevencdo de acidentes e agravos, além da baixa fiscalizagdo existente no Pais®. Em relagdo &
faixa etaria da populacdo acometida, apresenta-se em primeiro lugar a faixa etaria dos 11 aos
20 anos, com 23 casos, seguidos dos zero aos 10 anos, com 20 vitimas e apés, dos 31 aos 40
anos e dos 41 aos 50 anos com 11 vitimas cada uma, e apresentando declinio gradual nas
demais faixas etarias. Dessa forma, os dados encontrados nesta pesquisa apontam uma
populacdo jovem acometida por este evento, o que vai ao encontro dos estudos publicados
sobre esta tematica, que mostram que criancas e jovens sdo as principais vitimas de
atropelamento tendo maior impacto na Avaliacdo dos Anos de Vida Potencialmente Perdidos
(AVPP), sendo maiores na mortalidade do que os homicidios®. Identificou-se uma maior
média de vitimas em dias tteis, ou seja, horario de maior fluxo de veiculos automotores e
pessoas nas principais ruas e avenidas das cidades. Sendo que nas tercas e sextas-feiras foram
atropeladas 16 vitimas, representando 18,40% em cada uma, seguidos da segunda-feira e
sdbado com 13 vitimas, representando 14,94% cada. Em relacdo aos horarios de
atendimentos, o maior pico ocorreu no turno da noite, das 19 horas as 00h59min, com 38
casos, representando 43,68%, decaindo gradativamente, com 23 atendimentos das 13 as
18h59min, sendo 26,43% e 22 vitimas das 7 as 12h59min. Com relacdo as lesdes registradas
nas FAA apresentadas pelas vitimas, as algias e escoriagdes variadas lideram, com 17
atendimentos, representando 19,54% cada uma, seguidos de 12 pacientes com lesdes cortantes
variadas, representando 13,79. Cabe ressaltar que das 87 FAA, 28 fichas, representando
32,20%, as lesdes nao estavam registradas nas FAA, o que deixa uma lacuna na anélise dos
dados coletados. Logo, para reduzir os indices de atropelamento, além de investimento
publico, é preciso investir também em politicas puiblicas que visem prevencdo e reducgdo
destes agravos, por meio da educacdo e conscientizacdo de pedestres para travessia segura,
calcamento e sinalizacdo das vias adequadas, especialmente da faixa etdria mais atingida, que
se concentram em sua maioria nas escolas®”. Conclusdo: Considerando esse contexto como
um importante problema para a saide publica, especialmente porque acomete a populagdo
jovem deste pais, o presente estudo aponta para a necessidade de investimento ampliado nos
processos de educacdo, prevencdo e promocao em saude, principalmente voltados para faixa
etdria mais atingida, e melhor adequacdo dos prontos socorros e também capacitacdo dos
enfermeiros e demais membros da equipe multiprofissional para prestagdo da assisténcia com
qualidade, numa percepcdo holistica da problemética, deixando de focar nas acdes
reparadoras de danos, mas sim focando nas questdes ecossistémicas em que as vitimas de
atropelamento estdo inseridas. Bem como, conhecer a dimensdo epidemiolégica dos estudos
de acidente de transito com vitimas de atropelamento consiste em uma importante ferramenta
para melhor compreensdo e construcdao de agOes e estratégias que visam subsidiar os setores
publicos de gestdo no intuito de diminuir drasticamente o nimero de pessoas acometidas por
tal evento. Implicacdoes para a Enfermagem: A partir da reflexdo proporcionada por este
estudo, considera-se que estratégias devam aliar esforcos para implementar uma politica de
saude mais concreta e eficiente voltadas para diminuicdo de agravos causadores pelos
atropelamento, aos esforgcos dos profissionais de saide, em especial, os enfermeiros, no qual
poderdo atuar como educadores e disseminadores desta politica, os quais, estardo cumprindo
seu papel social bem como seus compromissos éticos propondo solucdes para a resolucdo de
problemas da sociedade contemporanea.
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Descritores: Politicas Publicas; Enfermagem; Acidentes de Transito.
Eixo V - Formacao em Enfermagem e as politicas sociais.
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