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REVISAO INTEGRATIVA: A VIOLENCIA LABORAL E SUAS
REPERCUSSOES PARA A SAUDE DO TRABALHADOR DE ENFERMAGEM
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Introducdo: Revisdo integrativa que tem como objeto de estudo a violéncia laboral e
suas repercussoes para a saude do trabalhador de enfermagem. Objetivos: identificar os
fatores contributivos para a violéncia laboral e suas repercussdes para a satde do
trabalhador de enfermagem. Descricao metodoldgica: revisdo integrativa da literatura,
utilizando os métodos quantitativo e qualitativo de carater descritivo, realizada nas
bases de dados LILACS, BDENF, SCIELO e na Biblioteca Virtual da Satde (BVS),
realizada no periodo de agosto a novembro de 2012. Na busca dos estudos utilizaram-se
as palavras temas: violéncia, assédio moral, violéncia laboral, violéncia do trabalho,
violéncia no trabalho, enfermagem do trabalho, satide mental e satide do trabalhador.
Estabeleceram-se como critérios de inclusdo os estudos produzidos pela enfermagem
brasileira no periodo de 2002 a 2012. Resultados: identificamos que a violéncia no
trabalho da enfermagem decorre das relagdes interpessoais na equipe, podendo ser
vertical ascendente e ou descendente e horizontal. A violéncia do trabalho decorre,
principalmente, da precarizacdo, tendo como consequéncia a insatisfacdo da populagdo
e, consequente agressdo aos trabalhadores. A violéncia por causar intimidacdo,
constrangimento, coacdo e humilhacdo a vitima, contribui para os quadros de ansiedade,
estresse e doencas somaticas. Conclusdo: a necessidade de ampliacdo de estudos,
divulgacdo e reflexdo, acerca dos prejuizos acarretados a saide do trabalhador, a
organizagdo e a qualidade do servico ofertado. Por sua magnitude, necessita de
realizacdo de programas de preven¢do, monitoramento e combate no préprio ambiente
laboral. Contribui¢oes/implicacoes para a enfermagem: A forca de trabalho da
enfermagem corresponde a maioria dos trabalhadores no setor de satde, sendo
enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem, que estando submetidos aos riscos e
agravos advindos das condigdes de trabalho acabam por adoecer.
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