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Introdução:  no Brasil,  estima-se que o câncer  do colo do útero seja a terceira  neoplasia 
maligna mais comum e a quarta causa de morte por câncer entre mulheres, apesar desse tipo 
de câncer ter altas possibilidades de prevenção e cura. Tem o papilomavírus humano (HPV) 
como uma de suas principais causas¹, ².Objetivos: identificar o conhecimento das discentes de 
estética acerca do exame papanicolaou e o câncer do colo do útero; propor reflexões sobre a 
importância  de  ações  educativas,  como  foco  no  exame  colpocitológico. Descrição 
Metodológica: pesquisa qualitativa, descritiva, exploratória. Saõ sujeitos 40 mulheres, faixa 
etária de 25 a 35 anos, membros de uma turma de 5º período da graduação em Estética, da 
Unigranrio,  Duque  de  Caxias.Critérios  de  inclusão  das  entrevistadas:  vida  sexual 
ativa,tabagistas  passivas  ou ativas,  peso acima  da  média  e  reprodução precoce.  Utilizado 
roteiro  de  entrevista  semi-estruturada,  após  cumprimento  das  determinações  éticas/legais. 
Dados analisados em seu conteúdo sob a ótica de Bardin³,com 03 categorias: Conhecimento 
acerca de métodos de detecção precoce do câncer de colo do útero; Conhecimento sobre o 
exame  papanicolaou;  Periodicidade  da  realização  do  exame  papanicolaou.Resultados:  a 
primeira  categoria  demonstrou  que  as  entrevistadas  desconheciam  o  exame  papanicolaou 
como uma das  formas  de prevenção do câncer  de  colo  do útero.  O uso do preservativo, 
feminino  ou  masculino,  como  forma  primária  de  prevenção,  foi  ignorado.  A  segunda 
categoria  demonstrou  uma  fragilidade  teórica  acerca  do  exame  preventivo,  destacando 
desconhecimento  da  temática.  A terceira  categoria,  reforça  a  periodicidade  do exame em 
questão, o que surpreende devido ao desconhecimento das entrevistadas.  Conclusão:apesar 
de serem universitárias, as entrevistadas demonstraram desconhecimento alto relacionado ao 
objetivo do exame preventivo, no entanto o realizavam com periodicidade por ser necessário. 
Contribuições/Implicações para a enfermagem:melhorar a assistência à saúde da mulher 
quanto a  prevenção do câncer  do colo do útero,  através  de ações  de educação em saúde 
multidisciplinares.
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