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Introducao

A opgdo por este projeto foi definida levando-se em consideracdo a importancia da
aplicabilidade da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem (SAE) nas instituicdes de
saude. Sabe-se que a SAE direciona a assisténcia de enfermagem para as necessidades de cada
usudrio do servico, facilita a escolha de intervencGes mais adequadas, registra de forma
objetiva as reacdes do cliente e permite subseqiientes avaliagdes dos cuidados de enfermagem.
Portanto, trabalhar com a SAE requer que a enfermeira perceba o usudrio do servico como um
ser carregado de subjetividade e de necessidades especificas; requer também que este
profissional tenha vontade para desenvolver o processo de enfermagem, baseado nos seus
conhecimentos cientificos e habilidades. Parte-se da premissa de que a SAE quando
incorporada a préatica, apresenta possibilidade relevante para cumprir o que orienta e
determina a lei do exercicio profissional. Segundo Canalli (2005) a SAE quando aplicada de
modo responsavel e resoluto pode proporcionar autonomia profissional. Considerando a
importancia da SAE para a pratica da enfermeira, e ainda a ndo utilizacdo no hospital em
estudo, faz-se necessdrio o desenvolvimento de acles efetivas para que a mesma seja
implantada.

Objetivo

Relatar a experiéncia da implantagdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem em
um hospital puiblico do interior da Bahia.

Descricao metodolégica

Trata-se de um relato de experiéncia oriundo do projeto de extensdo vinculado a Universidade
Estadual de Feira de Santana (UEFS), intitulado: “Implantagdo da Sistematizagdo da
Assisténcia de Enfermagem no Hospital Geral Cleriston Andrade”. O projeto, ainda em
desenvolvimento, estabeleceu a priori a unidade de estabilizagdo, para desenvolvimento do
piloto. Vale salientar que o hospital é publico e de grande porte, referéncia na regido para
atendimento de média e alta complexidade, abrange 124 municipios e oferta 100% dos leitos
para os usudrios do SUS. Possui 310 enfermeiras e 469 técnicos de enfermagem distribuidos
nas diversas unidades de internacdo e administrativas. Os participantes sdo as enfermeiras e
técnicos de enfermagem da unidade de estabilizagdo do hospital, docentes e discentes do
curso de enfermagem da UEFS. O desenvolvimento do projeto acontece em trés momentos:
Implantagcdo da SAE na unidade piloto; Elaboragdo de instrumento e construgdo de protocolos
assistenciais; A avaliacdo da implantacdo da SAE. Salienta-se que os momento sdo
interligados e sua separac¢do é apenas um recurso metodologico.

Resultados

'Enfermeira. Especialista em satide publica. Membro do Nucleo Interdisciplinar de Estudos
sobre Desigualdades em Saide (NUDES). E-mail: priscbs@hotmail.com.

*Enfermeira. Doutora pela EEUFBA. Professora da Universidade Estadual de Feira de
Santana (UEFS). Pesquisadora do NUDES.

*Académico do curso de enfermagem da UEFS. Membro do NUDES.

*Académcio do curso de enfermagem da UEFS. Membro do NUDES.
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A implantacdo da SAE implica na qualidade da assisténcia de enfermagem e essa pode ser
apenas uma das conquistas da utilizacdo dessa metodologia, pois muitos autores justificam
sua relevancia em diversos outros beneficios relacionados ndo somente a assisténcia ao
usuario do servico de saide, como também, a profissdo e aos profissionais de enfermagem.
Pensa-se que a SAE é um processo complexo na sua implantacdo e depende de fatores como:
comprometimento, a motivacdo da equipe de enfermagem, incentivo das instituicGes de
saude, dentre outros, destacando-se sua importdncia para o planejamento do cuidado,
organizacdo de servicos de enfermagem e a visibilidade do papel do enfermeiro. Assim, foram
alcancados como resultados desta proposta de extensdo: Qualificacdo dos trabalhadores de
Enfermagem da Unidade de Estabilizacdo sobre as etapas da SAE; Produgdo, com a
participacdo das enfermeiras, de instrumentos relacionados as etapas da SAE; Organizagdo de
Semindrio para a discussdo da SAE enquanto conteido para o ensino, pesquisa e extensdo,
com o objetivo de socializar o conhecimento produzido; construcdo da anélise de contexto,
identificando as possibilidades e limites para implantacdo da SAE.

Conclusao

Trata-se de um projeto em execucdo, que mesmo diante das dificuldades encontradas vem
avancando no processo de implantacdo. Alguns limites podem ser destacados, a exemplo dos
vinculos de trabalho precarios das enfermeiras, que proporciona rotatividade dessas
trabalhadoras. Como resultados previstos, espera-se qualificar os trabalhadores de
Enfermagem da Unidade de Estabilizacdo sobre as etapas da SAE (Diagnésticos de
Enfermagem, Planejamento da Assisténcia, Implementacdo e Avaliacdo); Producdo e
publicacdo de artigos cientificos; Producdo de um Projeto de Dissertagdo de Mestrado;
Producdo e apresentacdo de duas monografias de conclusdo de curso de graduagdo em
Enfermagem relacionadas a SAE. Assim, a contribuicdo deste projeto para os futuros
profissionais de enfermagem se justifica na medida em que oferecerd oportunidade aos
discentes em obterem contato com as propostas da SAE ainda na vivéncia académica,
promovendo dessa forma o despertar para a importancia do processo de enfermagem como
metodologia de trabalho resolutiva. Vale salientar ainda, que ap6s a resolugdo n° 358/2009 do
COFEN que estabelece a necessidade da implantagdo da SAE em todas as institui¢des de
satde, torna-se premente que seja efetivada essa agdo no referido hospital. Como salienta a
resolucdo 358/2009 do COFEN, a operacionalizacdo e a documentacdo do processo de
enfermagem evidencia a contribuicdo da enfermagem na atencdo a saide da populacéo,
aumentando a visibilidade e reconhecimento profissional. Entende-se que a SAE é um
importante instrumento de autonomia do enfermeiro, portanto é essencial a sensibilizacdo dos
futuros e atuais trabalhadores para a sua aplicabilidade na pratica, bem como o incentivo por
parte das instituicdes de satide e de ensino superior. A parceria entre a Universidade Estadual
de Feira de Santana e o hospital, representado pelas diversas coordenacdes e diretorias,
proporciona sustentabilidade para manter os resultados obtidos no processo inicial de
implantacdo da SAE. O impacto tecnolégico sera viabilizado mediante a realizagdo de
oficinas trabalho, com a construgdo de instrumentos e protocolos assistenciais. A parceria
entre a Universidade e o Hospital indica uma perspectiva de estruturar uma rede de estudos
sobre SAE com vistas a implementacdo de evidéncias cientificas na prética clinica. Espera-se
que a implantagdo da SAE na unidade selecionada contribua para preparar enfermeiros e
académicos, como também, amplie o niimero de unidades do hospital com a utilizacdo efetiva
da SAE.

Descritores: Cuidados de enfermagem. Papel do profissional de enfermagem. Educacdo em enfermagem.
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Eixo ITI — Diversidade cultural e o trabalho de enfermagem.
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'Enfermeira. Especialista em satide publica. Membro do Nucleo Interdisciplinar de Estudos
sobre Desigualdades em Saude (NUDES). E-mail: priscbs@hotmail.com.
’Enfermeira. Doutora pela EEUFBA. Professora da Universidade Estadual de Feira de
Santana (UEFS). Pesquisadora do NUDES.
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