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Introduc¢do A Organizacdao Mundial da Satide (OMS) declarou a tuberculose (TB) como uma
patologia de emergéncia mundial, adotando um carater de problema de satide ptiblica'. No
Brasil em 2011 foram registrados 73 mil casos novos, sendo a 4* causa de morte por doencas
infectocontagiosa e a 1* em pacientes com Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS)?.
E considerada uma doenca eminentemente social e para um efetivo controle desta patologia,
sdo necessarias acoes que além de controlar, possam prevenir, direcionadas a realidade do
doente que, muitas vezes, vive em situacao de miséria. A enfermagem enquanto ciéncia que
esta associada ao cuidado integral e integrador em satide destaca-se pela sua fungdo de assistir
e coordenar as praticas de cuidado, e ainda promover e proteger a saide dos individuos,
familias e comunidades possibilitando interagdo e associagdo com os diferentes setores e
contextos sociais®, sendo assim, tem papel significativo nas agdes de controle da TB e na
tentativa de modificar a realidade do doente. Algumas estratégias foram langadas pela OMS e
adaptadas pelo Ministério da Saide (MS), a fim de reduzir a incidéncia de casos e ébitos por
TB: Estratégia Tratamento Diretamente Observado (TDO), educacdo em saude, busca ativa,
controle dos contatos e baciloscopia de diagnéstico e de controle’. Mediante o exposto, torna-
se pertinente a investigacdo de como se apresentam as publica¢des referente a esse controle,
contribuindo na geragdo de informagdes técnicas e operacionais, de modo a viabilizar o
direcionamento de estratégias que venham amenizar o problema social da doenca. Objetivo:
Avaliar a efetividade das acBes de controle da TB nos ultimos cinco anos. Descri¢do
Metodolégica: Estudo do tipo revisdo integrativa da literatura, que foi conduzida a partir da
questdo norteadora: Como se configuram as a¢des de controle da tuberculose? A busca pelos
artigos foi realizada nas bases de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Satde (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval Sistem (MEDLINE), Base de
Dados de Enfermagem (BDENF) e na Biblioteca Cochrane, por meio dos descritores:
tuberculose, avaliagdo de programas e projetos de satde, epidemiologia e politicas ptiblicas de
satide. Realizado em junho de 2012, no portal da Biblioteca Virtual de Satde, Scientific
Electronic Library Online (SCIELO) e na Pubmed. Estabeleceu-se como critérios de inclusao:
artigos disponiveis eletronicamente, na integra, que abordaram acdes de controle da
tuberculose; publicados em portugués, espanhol e inglés e nos ultimos cinco anos. Foram
excluidas publicagoes na forma de editoriais, cartas e que ndo se enquadraram nos critérios de
inclusdo. A anélise e sintese dos dados ocorreu ap6s uma minuciosa e criteriosa leitura dos
artigos. Os dados extraidos foram transcritos para o instrumento proposto e validado por
Ursi®, possibilitando o detalhamento de cada estudo, organizados por planilhas em ordem
numeérica crescente, no programa Microsoft Excel 2007, de acordo com o ano de publicacéo e
o titulo da pesquisa. Os resultados foram apresentados em tabelas e na forma descritiva, em 3
etapas: descricdo dos dados de identificacdo das publica¢Bes; avaliacdo das caracteristicas
metodoldgicas dos estudos; e execucdo do trabalho da equipe de enfermagem, na qual foram
elencadas 3 categorias: Adesdo ao tratamento, estratégia de controle, situagdo de
encerramento do tratamento. Resultados: Foram identificados 462 artigos, dos quais 8
atendiam aos critérios de inclusdo, um percentual de 1,7% dos manuscritos encontrado,
distribuidos em 2% na base LILACS, 0,5% na MEDLINE e 3,1% na SCIELO. Referente aos
dados bibliométricos das publicacdes analisadas a predominancia das publicagdes ocorreu
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Regido Sudeste com 37,5% dos estudos, o ano com maior nimero de publicacdo foi o de
2007. Referente ao periddico que se destacou na amostra destaca-se a Revista de Sadde
Publica. Quanto aos aspectos metodolégicos dos estudos selecionados verificou-se que 87,5%
publicagdes apresentaram nivel de evidéncia IV. Referente a analise execugdo do trabalho da
equipe de enfermagem, a adesdo ao tratamento da TB nas publicacdes selecionadas, 3
manuscritos avaliaram a propor¢do do ntimero de abandono ao tratamento, informagédo sobre a
doenca e interesse na terapéutica. Em relacdo as estratégia de controle e situacdo de
encerramento 3 publicacbes avaliaram as politicas estabelecidas pela OMS e MS buscando
entender, se as mesmas estdo alcancando os objetivos propostos, que visam um controle
efetivo da doenca. Todos os artigos apresentaram como critério para evolucdo do tratamento,
diminuicdo da prevaléncia da TB e aumento da incidéncia de cura, TDO. Referente a situagdo
de encerramento do tratamento, 50 % dos artigos referem uma elevacdo da cura e diminuicdo
do abandono, denotando ser um resultado positivo na avaliacdo do programa de controle da
TB, mas que quando associada AIDS ocorre uma elevacdo do nimero de 6bitos. Conclusao:
Os objetivos foram alcancados na medida em que foi possivel esbogar algumas evidéncias
sobre avaliacdo da efetividade das acdes de controle da tuberculose nos udltimos cinco anos.
Os artigos analisados embora apresentem varias formas de avaliar a efetividade das a¢Ges de
controle da TB, elucidaram estratégias utilizadas no processo avaliativo possibilitando a
comunicacdo horizontal entre os artigos de modo a dialogéa-los identificando pontos de
semelhancas e divergéncias. E possivel inferir a importancia de se identificar como tem
ocorrido a implementacdo das acdes de controle, desta doenca, viabilizando modificagdes
necessarias. E perceptivel que embora existam estratégias propostas nas politicas de controle,
as metas ndo tem sido alcangadas de forma efetiva. Assim, urge a necessidade de uma gestdo
mais rigorosa na avaliacdo do desempenho das acdes de controle da TB e sugerem-se agoes
mais voltadas ao incentivo a adesdo ao tratamento, como ac¢des da enfermagem de educagdo
em saude sobre TB, com intuito de elevar a cura e diminuir o abandono.
Implicacoes/Contribuicdes para Enfermagem: O levantamento das publicagdes evidencia a
necessidade do engajamento da enfermagem nas acdes de controle da TB, de modo a
possibilitar a melhoria de suas agdes corroborando ao alcance das metas estabelecidas nas
politicas de controle e minimizando os impactos desta na populagao.

Descritores: Avaliacdo dos Servicos de Satde; Tuberculose; Enfermagem
Eixo III — Diversidade cultural e o trabalho de enfermagem
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