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Introducio: A Ulcera por Pressiao (UPP) é um grande problema verificado nos hospitais. O
desenvolvimento dessas lesdes pode agravar o estado geral do paciente e gerar grande
sofrimento a sua familia. Objetivo: Avaliar a prevaléncia de tlcera por pressdo em pacientes
internados na clinica médica e cirtirgica de um hospital publico de Teresina-Pi. Metodologia:
Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem quantitativa. A coleta de dados foi realizada
de Janeiro a marco de 2013, por meio da aplicacdo de um formulario de notificacdo de
feridas, constando dados pessoais, clinicos e sociais de cada cliente. Resultados e Discussado:
A populagdo do estudo foram 200 usudrios, com idade entre 17 e 96 anos. Sendo 26 (13%) a
prevaléncia de UPP nesse periodo. Desse universo, 53 (26,5%) eram acamados; destes 47
(88,67%) tinham o AVCI como principal causa; 26 (49,05%) possuiam UPP e 50 (94,33%)
eram idosos. Conclusao: Observamos que 94,33% dos pacientes acamados eram idoso,
grupo etario com maior predisposicdo ao desenvolvimento de UPP. A prevaléncia de UPP
dentro do grupo dos acamados é considerada muito alta (49,05%), evidenciando uma
deficiéncia no cuidado, uma vez que essas lesdes podem ser prevenidas. Esse estudo
evidencia a necessidade da implantacdo de instrumentos de avaliagdo clinica e fatores de risco
para o desenvolvimento de UPP e programas educativos. Referéncias: Bezerra SMG.
Prevaléncia de tlceras por pressdo em pacientes acamados e cuidados dispensados no
domicilio. Teresina, 2010. 106 p. Dissertacdo (mestrado) - Programa de pds graduacdo em
enfermagem universidade federal do Piaui. 2Wada A, Neto NT, Ferreira; Ulceras por Pressdo.
Ver Med (Sdo Paulo). 2010 jul.-dez.;89(3/4):170-7.
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