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Introducao: a Visita Domicilidria (VD) tem o objetivo de trabalhar a promogao da satide por
meio de uma abordagem interrelacional e educativa, desenvolvendo as potencialidades
individuais e coletivas, visando a prevencdo de riscos e agravos a saude. Um dos principais
problemas enfrentados por individuos com tuberculose (TB) é a ndo adesdo ao tratamento,
tornando pacientes crénicos tanto do servico quanto da doenca. O uso do alcool é um
importante fator associado a falta de adesdo ao tratamento de doencgas cronicas, tendo se
apresentado como desafio para pessoas com Tuberculose. Este trabalho objetivou relatar a
experiéncia das graduandas de Enfermagem na realizagdo de VD a pessoas alcoolistas com
TB. Metodologia: trata-se de um relato de experiéncia sobre a realizacdo de VD a uma
pessoa alcoolista com TB, faltoso ao servigo. O objetivo da VD foi o prosseguimento do
tratamento pela pessoa. Inicialmente foi realizado levantamento de dados do prontuario e em
seguida o agendamento da visita. Resultados: A VD foi realizada com a presenca da familia
da pessoa com TB, mde e filha, que relataram as dificuldades relacionadas a adesdo ao
tratamento, como o uso de alcool e tabaco, relacdes familiares e emprego. Este momento foi
de suma importancia para o esclarecimento da natureza da TB, das formas de transmissdo e da
necessidade da continuacdo do tratamento. Além disso, as orientacOes acerca de questdes
relacionadas as condi¢des de saide como um todo foram prestadas, bem como servicos de
assisténcia social e psicoldgica foram divulgados para a familia. Conclusdaoe: As acgdes
desenvolvidas na visita domiciliaria geraram vinculo entre estudantes e familia, a partir das
orientagdes prestadas. A melhoria dos habitos de vida e a adesdo ao tratamento foram
estimuladas, entretanto, carece do apoio de uma rede de servigos para seu efetivo
cumprimento.
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EIXO II - Interfaces da Enfermagem com préticas profissionais e populares de cuidado em
sadde.
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