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Introducdo:O cancer de mama acomete as mulheres e consiste no desenvolvimento anormal
das células da mama, sendo o maior responsavel pelos 6bitos no Brasil. O tratamento da
doenca depende do estdgio no qual ela se encontra, a mastectomia, retirada da mama, é uma
das modalidades terapéuticas mais utilizadas. A enfermagem tem papel fundamental no
cuidado a paciente mastectomizada, sendo agente de promocdo da satude facilitando o
percurso do tratamentol. Objetivo: Analisar a producdo cientifica acerca dos cuidados de
enfermagem a mulher mastectomizada. Metodologia: Trata-se de uma revisdo bibliogréfica,
com artigos pesquisados nas bases de dados LILACS, SciELO e BDENF, a partir dos
descritores cancer de mama, mastectomia e cuidados de enfermagem. A amostra constituiu-se
de oito trabalhos, que se adequavam aos critérios de inclusdo e exclusdo. Foram incluidos
artigos ou monografias publicados em periddicos nacionais, com textos completos no idioma
portugués, entre os anos de 2000 a 2012. Resultados: Os resultados foram analisados e
discutidos com base na literatura pertinente a temética, nos cuidados de enfermagem a mulher
mastectomizada. Percebeu-se que estes cuidados sdo iniciados a partir da internacdo da
mulher para o pré-operatério onde sdo realizadas orientacdes individuais no autocuidado,
fazer educacdo em saude; informacdo da consulta de enfermagem e tratamentos possiveis. Foi
identificado que os grupos de apoio sdo inovagGes para ajuda a paciente no enfretamento da
doenca. Conclusao: O papel da enfermagem no cuidado a mulher mastectomizada, é
fundamental visto que ele participa de todas as etapas do tratamento, sendo responsavel e
habilitado a repassar as informagées detalhadas ao paciente. Contribui¢des/implicacées para
a Enfermagem: A comunicacdo ird beneficiar de forma integral, tanto a forma fisica e
psicoldgica das pacientes mastectomizadas. Referéncias: 1. Kucharsk FA. Perfil de mulheres
na deteccdo precoce do cancer de mama. Fortaleza (CE): Universidade Federal do Cear3;
2003. Descritores: Cancer de mama; Mastectomia; Enfermagem. EIXO 1II - Interfaces da
Enfermagem com préticas profissionais e populares de cuidado em satde.
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