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Introdução: No ano de 2012 o Curso de Graduação em Enfermagem do UNIFESO foi 
convidado pelo SESC a realizar um parceria que se tratava do projeto : “Se liga na 
prevenção” este estava ligado na divulgação da saúde com temas importantes a serem 
trabalhados na escola com relação à saúde. O Curso  elaborou alguns conteúdos com 
relação à saúde na escola sendo eles: Higiene e saúde, prevenção de acidentes, DST`s e 
sexualidade, saúde alimentar e desenvolvimento e crescimento. Sendo assim, o objetivo 
deste  estudo  foi:  Divulgar  a  importância  das  atividades  de  educação  em  saúde  no 
desenvolvimento  de  atividades  com  estudantes  do  ensino  fundamental.  Método:  o 
método  de  realização  do  estudo  foi  o  qualitativo  do  tipo  relato  de  experiência. 
Resultados:  Foram desenvolvidas atividades  conforme divisão dos  eixos  de trabalho 
acima expostos considerados fundamentais com relação á saúde na escola. As atividades 
foram desenvolvidas em 4 escolas públicas do Município de Teresópolis, as atividades 
consistiam  em  jogos,  desenhos  e  metodologias  interativas  que  convidavam  os 
estudantes da rede pública e interagir e questionar os acadêmicos. Resultados: Com as 
atividades desenvolvidas nos foi possível perceber casos de desnutrição e na emergente 
necessidade  dos  escolares  em ter  uma maior  aproximação de  conhecimentos  com a 
saúde no que tange a sexualidade, mudanças na adolescência e a cerca da alimentação 
correta. 
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Eixo: EIXO II - Interfaces da Enfermagem com práticas profissionais e populares 
de cuidado em  saúde;
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