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PROJETO SE LIGA NA PREVENCAO: UMA PARCERIA DO SESC COM O
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Introdugdo: No ano de 2012 o Curso de Graduacdo em Enfermagem do UNIFESO foi
convidado pelo SESC a realizar um parceria que se tratava do projeto : “Se liga na
prevencao” este estava ligado na divulgacdo da satide com temas importantes a serem
trabalhados na escola com relacdo a satide. O Curso elaborou alguns contetidos com
relacdo a satide na escola sendo eles: Higiene e satde, prevencdo de acidentes, DST's e
sexualidade, satide alimentar e desenvolvimento e crescimento. Sendo assim, o objetivo
deste estudo foi: Divulgar a importancia das atividades de educacdo em satde no
desenvolvimento de atividades com estudantes do ensino fundamental. Método: o
método de realizacdo do estudo foi o qualitativo do tipo relato de experiéncia.
Resultados: Foram desenvolvidas atividades conforme divisdo dos eixos de trabalho
acima expostos considerados fundamentais com relagdo & satde na escola. As atividades
foram desenvolvidas em 4 escolas ptblicas do Municipio de Teres6polis, as atividades
consistiam em jogos, desenhos e metodologias interativas que convidavam os
estudantes da rede ptblica e interagir e questionar os académicos. Resultados: Com as
atividades desenvolvidas nos foi possivel perceber casos de desnutri¢do e na emergente
necessidade dos escolares em ter uma maior aproximacdo de conhecimentos com a
saude no que tange a sexualidade, mudangas na adolescéncia e a cerca da alimentacdo
correta.

Descritores: Enfermagem, educagdo, adolescentes

Eixo: EIXO Il - Interfaces da Enfermagem com praticas profissionais e populares
de cuidado em saulde;
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