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LAPAROTOMIA  EM  PACIENTE  COM  SARCOMA 
RETROPERITONEAL: RELATO DE CASO

Bruna Figueredo Almeida1; Larissa Mamidio Dourado Almy1; Laidilce Teles Zatta2

RESUMO SIMPLES
Introdução: Os sarcomas são tumores de partes moles que compõem um grupo de neoplasias 
malignas  com  diferentes  padrões  morfológicos  representando  cerca  de  1%  dessas1.  Os 
sarcomas  primários  de  retroperitônio  devem  ser  considerados  em  pacientes  com  dor 
abdominal e presença massa palpável no abdome². Objetivo: Relatar caso de uma paciente de 
26 anos, com diagnóstico de sarcoma retroperitoneal submetida à laparotomia exploratória e 
apendicectomia.  Método: Trata-se de um estudo de caso de uma unidade / indivíduo (caso 
único e singular, como o “caso clínico”), que é um meio de organizar os dados, preservando 
do objeto estudado o seu caráter unitário. Resultados: Até o término deste relato, a paciente 
encontrava-se  em  acompanhamento  ambulatorial,  hemodinamicamente  estável,  evoluindo 
com melhora progressiva do quadro clínico.  Conclusão:  Através desse estudo de caso foi 
possível abordar um pouco mais sobre os sarcomas retroperitoneais e como são classificados, 
assim  como  seu  tratamento  cirúrigo:  laparotomia. Contribuições  /  Implicações  para  a 
Enfermagem: O presente estudo possibilitou perceber que a atuação da enfermagem vai além 
de procedimentos técnicos, permite desenvolver informações que contribuem em definição de 
diagnóstico.  Referências: 1.  Manoel WJ.,  et al. Sarcomas de partes moles:  resultados do 
tratamento  dos  tumores  de  baixo  grau.  Rev Bras  Cancerol.  2008;  54(1):17-24.  2.  Santos 
CER.,  et al. Sarcomas primários do retroperitônio. Rev Bras Cancerol. 2007; 53(4): 443-52. 

Descritores: sarcoma; enfermagem; laparotomia.
EIXO II - Interfaces da Enfermagem com práticas profissionais e populares de cuidado em 
saúde.
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