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A hospitalizacdo é uma experiéncia estressante que envolve profunda adaptacdo da crianca e
do adolescente as varias mudancas que acontecem no seu dia-a-dia. Nesta perspectiva,
considera-se necessario a utilizacdo de recursos ludicos possibilitando que liberem
sentimentos de raiva e hostilidade provocados pelo tratamento. Sdo desenvolvidas atividades
que possam proporcionar a crianga momentos de alegria, descontragdo e também aprendizado.
Possibilitando o divertimento em meio a tensdo do ambiente hospitalar e também a prevencdo
de doencgas através da educacdo em satide. O projeto que ja atendeu aproximadamente 700
criancas e adolescentes até hoje, aborda temas como higiene, parasitoses e alimentacdo
saudavel. Foi feito um estudo de abordagem qualitativa e descritiva, do tipo relato de
experiéncia e coletadas informagdes antes e depois das atividades, com a aplicagdo de
questiondrios aos responsaveis, realizacdo de desenhos e brincadeiras educativas onde os
académicos se vestiam de palhaco. Entre os 84 responsaveis que responderam ao questionario
pré-atividades, 58 responderam ao questiondrio pés-atividades, sendo que 08 foram excluidos,
pois ndo estavam no momento da aplicacdo dos questionarios. No questionario aplicado apds
a realizacdo das atividades, 87% dos responsaveis relataram ter notado diferenca no
comportamento apos as atividades. Conclui-se que o lddico aliado ao educativo é um canal
eficiente, e auxilia para que a intervengdo seja realmente compreendida, permitindo uma
maior colaboragdo com os exames ou tratamento.
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EIXO II - Interfaces da Enfermagem com préticas profissionais e populares de cuidado em
saide
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