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O Diabetes Mellitus é uma doenca de alta prevaléncia cuja prevencdo das complicacdes
decorrentes da evolugdo crénica requer investimento da equipe de satide!. Este estudo focaliza
a clinica do pé diabético, destacando a avaliacdo neuropética como um elemento de prevengao
para a reducdo do risco de amputacdes. Tem-se como objeto a constru¢do do procedimento
operacional padrdo (POP) como forma de organizar a atuagdo da equipe multiprofissional
com o uso monofilamento de Semmes-Weinstein. Sdo objetivos: Descrever as etapas da
avaliacdo da sensibilidade periférica no pé do cliente diabético com uso do monofilamento
propostas pela equipe multidisciplinar; Construir o POP para atendimento ao cliente com pé
diabético em internacdo domiciliar, tendo como foco o ensino e o cuidado. Trata-se de um
estudo exploratério-descritivo e de natureza qualitativa. O cenario foi um Hospital
Universitario do Rio de Janeiro envolvendo profissionais que atuam no Programa de
Atendimento Domiciliar Interdisciplinar (PADI). O estudo foi organizado em: Fase estrutural
composta de levantamento bibliografico; fase dindmica em que realizou-se a avaliacdo pelos
juizes para validacdo e encontros com a equipe do PADI e a fase descritiva onde deu-se uma
leitura critica da avaliacdo dos juizes e de suas propostas de aperfeicoamento do instrumento.
Os resultados apontaram para uma necessidade de alterar a linguagem do POP e a necessidade
de atualizar alguns dados do POP. Concluiu-se que o POP pode ser validado por juizes nas
areas de enfermagem e do servico, este durante o treinamento mostrou-se capaz de capacitar
os profissionais que atuam na atencdo domiciliar pelo PADI a avaliar a sensibilidade do pé
diabético.

Descritores: Diabetes Mellitus; Pé Diabético; Servicos de Assisténcia Domiciliar; Interfaces
da Enfermagem com préticas profissionais e populares de cuidado em satide
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