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Introdução: O Sistema de Classificação dos Pacientes (SCP) permite determinar, além da 
quantidade de profissionais de enfermagem, a sua carga horária no cuidado direto e indireto 
do  paciente.1 E  ainda,  fornece  subsídios  para  o  planejamento  da  assistência.2 Objetivo: 
Avaliar o grau de dependência de cuidados de enfermagem dos pacientes internados em uma 
enfermaria de doença infecto-parasitária (DIP) de um hospital universitário (HU) do Rio de 
Janeiro.  Método:  Estudo documental  com abordagem quantitativa  no recorte  temporal  de 
janeiro  a  dezembro  de  2012.  Realizado  com  base  no  instrumento  validado  de  Perroca.3 

implementado na DIP onde é preenchido pelos enfermeiros. Resultado: A capacidade total de 
leitos  da  enfermaria  é  de  13  pacientes  internados  onde  eram avaliados  a  cada  12  horas 
totalizando 3240 avaliações. Constata-se que 2393 (74%) pacientes foram classificados como 
cuidados míminos, seguido de 458 (14%) intermediário, 283 (9%) semi-intensivo e 106 (3%) 
como intensivo. Conclusão: A enfermaria possui o perfil de cuidado mínimo.  Contribuição 
para a enfermagem: Conhecer as características dos pacientes internados na DIP, bem como 
o  grau  de  dependência  de  cuidados  de  enfermagem  permite  otimizar  o  planejamento  da 
assistência de enfermagem.
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Descritores: Gerenciamento do Tempo. Administração de Recursos Humanos. Equipe de 
Enfermagem.

Eixo temático II: Interfaces da Enfermagem com práticas diversas de cuidado em saúde
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