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INTRODUÇÃO: O processamento de produtos para a saude tem sido cada vez mais 

difícil à medida que o design desses produtos se torna mais complexo. Assim, trata-se de um 

desafio que requer cuidadoso treinamento da equipe para assegurar:  desmontagem quando 

possível, limpeza, enxágue, bem como desinfecção e esterilização apropriadas1  .  A limpeza 

correta de todos os materiais a serem esterilizados é de vital importância, por esta razão todo 

material  processado  deve  ser  submetido  a  limpeza  rigorosa   antes  da  desinfecção  ou 

esterilização. Os profissionais de Central de Material e Esterilização são responsáveis pelo 

controle  e  qualidade  da  limpeza2.OBJETIVOS: padronizar  os  processos  de  limpeza, 

desinfecção e esterilização dos artigos cirúrgicos da Central de Material e Esterilização do 

Hospital  de  Clínicas  Dr°  Alberto  Lima,  localizado  no  município  de  Macapá-  AP. 

METODOLOGIA: Estudo de campo comparativo com abordagem qualitativa, por meio de 

observação do ambiente analisado. RESULTADOS: foi observado o funcionamento e rotinas 

da  CME,  e  constatou-se  que  a  mesma  ainda  apresenta  falhas  em  alguns  aspectos. 

CONCLUSÃO: Concluiu-se que se fossem realizadas mudanças na estrutura física, assim 

como aquisição de mais equipamentos, a CME poderia não só oferecer um melhor ambiente 

de  trabalho  a  seus  funcionários  como  um  aumento  da  eficiência  dos  serviços. 

IMPLICAÇÕES PARA A ENFERMAGEM:  a  enfermagem necessita  conhecer  sobre as 

técnicas que são preconizadas das etapas de limpeza, desinfecção e esterilização, por ser a 

responsável  por  coordenar,  supervisionar  e  orientar  esses  processos.  REFERÊNCIAS:  1. 

Sociedade Brasileira de Enfermagem em Centro Cirúrgico. Práticas Recomendadas, 2009; 2. 
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Anvisa. Segurança do paciente em serviços de saúde: limpeza e desinfecção de superfícies. 

Brasília: Ministério da Saúde, 2010.

DESCRITORES: Desinfecção e esterilização.

EIXO  II –  Interfaces  da  Enfermagem  com  práticas  profissionais  e  populares  de 

cuidado em saúde. 
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