
A SISTEMATIZAÇÃO DA ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM COMO 
ESTRATÉGIA PARA O PROCESSO TRANSFUSIONAL

Julie Costa¹
Jaqueline Mocelin²

A transfusão de sangue, após um histórico conturbado quanto seus mitos e eficácia, hoje 
se  mostra  como  uma  terapêutica  necessária  e  muito  comum  no  âmbito  hospitalar. 
Tornando-se assim, motivo pela busca do conhecimento por parte da enfermagem para a 
garantia do melhor cuidado em hemoterapia. Para tanto, o enfermeiro atua pautado na 
legislação  vigente,  assegurando  assim  suas  atividades  hemoterápicas  e  aplicando  a 
ciência através do conhecimento sistemático do cuidado. Esse estudo tem como objetivo 
revisar a utilização da sistematização da assistência de enfermagem (SAE), como forma 
holística  e  integral  de  atuação  do  enfermeiro  em  hemoterapia,  objetivando  a 
implantação do Processo de Enfermagem em uma agência transfusional de um hospital 
de  alta  complexidade.  Trata-se  de  uma  pesquisa  exploratória  com  levantamento 
bibliográfico sobre a prática transfusional e atuação sistematizada do enfermeiro junto 
ao  paciente.  Ao  analisar  as  publicações  relacionadas  à  enfermagem  e  hemoterapia 
percebemos  a  importância  deste  trabalho já  que  não foi  encontrado nenhum estudo 
sobre a utilização da SAE em serviços de hemoterapia. A priori, enquanto enfermeiras 
adeptas à SAE e atuantes na hemoterapia, vimos a necessidade de sistematizar o ato 
transfusional, para isso, foi constituído um instrumento para a consulta de enfermagem 
pré-transfusional,  bem  como  a  associação  de  diagnósticos  e  plano  de  cuidados  de 
enfermagem de acordo com NANDA, NIC e NOC com o intuito de acrescer melhoria 
no atendimento envolvendo a avaliação profissional do enfermeiro, aumentando assim a 
segurança da hemotransfusão. 
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em saúde.
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