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Introducdo: A sistematizacdo da assisténcia de enfermagem (SAE) permite a participacdao
ativa do enfermeiro no processo de recuperacéo e reabilitacdo da mulher mastectomizada. A
mastectomia radical é uma cirurgia para o tratamento do cincer de mama e consiste na
retirada da mama afetada juntamente com os linfonodos axilares, podendo trazer
comprometimento fisico, emocional e social. Objetivos: apresentar a elaboracdo da SAE no
pés-operatério de mastectomia radical. Metodologia: Relato de experiéncia da assisténcia de
enfermagem baseada no Modelo Bifocal de Pratica Clinica de Carpenito- Moyet. A paciente
encontrava-se no pos-operatério imediato de mastectomia radical a esquerda, internada na
clinica de Mastologia de um Hospital Oncol6gico de Belém do Pard em maio de 2013.
Resultados: No processo de assisténcia, foram selecionados dois diagnésticos para serem
abordados: Risco de Infeccdo e Conforto Prejudicado. Conclusdo: a assisténcia sistematizada
é uma atividade privativa do enfermeiro e possibilita a coordenacdo dos cuidados de
enfermagem de acordo com as necessidades individuais da paciente e dessa forma prestar um
atendimento mais eficiente e pautado no que é preconizado pelo Conselho Federal de
Enfermagem.

Descritores: processos de enfermagem, mastectomia, neoplasias da mama

EIXO II- Interfaces da enfermagem com praticas profissionais e populares de cuidado em
saude.
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