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A ENFERMAGEM E O CUIDADO COM A VIDA

A PRODUCAO DO CONHECIMENTO SOBRE HUMANIZACAO EM
UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA E NEONATAL: UM
ESTUDO BIBLIOMETRICO

Lidiane Renata Ferreira de Oliveira de Paiva'; Ellen Thais Graiff de Sousa?

Introducdoe: Sdo vastas na literatura as produgdes cientificas que tratam sobre a humanizagao nos
diversos cendrios de saide. Nas Unidades de Terapia Intensiva Pediatrica e Neonatal a
humanizacdo deve ser implementada e permear continuamente a pratica dos profissionais.
Buscou-se com este estudo reunir informacgoes acerca das publicagfes que tratam desta tematica
em periédicos cientificos. E importante que os profissionais de Enfermagem conhecam o que é
humanizacdo do cuidado para que possam contribuir para a qualidade na atencdo ao paciente.
Humanizar a assisténcia nas nestas Unidades é integrar, ao conhecimento técnico-cientifico, a
responsabilidade, a sensibilidade, a ética e a solidariedade no cuidado ao paciente e seus
familiares e na interacdo com a equipe. Pressupde aliviar a dor e o sofrimento do outro;
compaixdo, ou seja, empatia traduzida em acdo solidaria concreta; respeito a dignidade e
autonomia do outro; compreensdo do significado da vida, em seus aspectos éticos, culturais,
econdmicos, sociais e educacionais; e valorizacdo da dimensdo humana do paciente em
detrimento de sua patologia'. Objetivo: Mapear os artigos cientificos que tratam sobre a
humanizagdo em Unidades de Terapia Intensiva Pediatrica e Neonatal publicadas na Biblioteca
Virtual de Satde. Descricao metodoldégica: Trata-se de um estudo descritivo do tipo
bibliométrico realizado através de pesquisa por artigos publicados na Biblioteca Virtual de Satde
(BVS) que pretendeu responder a seguinte questdo norteadora: Quais as caracteristicas dos
artigos publicados que tratam sobre a humanizacdo na Unidade de Terapia Intensiva Pediétrica e
Neonatal? Os critérios de inclusdo para a selecdo da amostra foram: artigos cientificos obtidos na
integra publicados nas bases da BVS; sem recorte temporal; no idioma Portugués; que abordasse
sobre a humanizacdo na Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica e/ou Neonatal. Foram critérios
de exclusdo: artigos repetidos em mais de uma base de dados ou em mais de um cruzamento de
descritores. Para busca e localizacdo dos artigos foram utilizados quatro Descritores em Ciéncias
da Satide (DECS) — humanizacdo da assisténcia, unidades de cuidados intensivo neonatal, terapia
intensiva neonatal, unidades de terapia intensiva pediatrica. Os artigos selecionados foram
analisados conforme dados bibliométricos relativos a: ano, revista cientifica/periédico em que foi
publicado, autores (formacdo profissional, titulagdo académica, atividade que exerce, instituicao
representante) e metodologia utilizada no estudo. Os dados foram obtidos a partir do acesso e
leitura na integra a cada um dos artigos, sendo os dados organizados em um instrumento no
formato de tabela que continha os campos com as informagoes bibliométricas. Quando os dados
dos autores ndo estavam disponiveis no artigo, os mesmos eram pesquisados na Plataforma
Lattes. A busca e a coleta dos dados foram realizadas nos meses de fevereiro e marco de 2013 por
dois pesquisadores a fim de se obter os mesmos resultados na selecdo e coleta dos dados dos
artigos. Em caso de discordancia nesta etapa uma terceira pessoa era contatada para verificar se o
artigo deveria fazer parte da amostra do estudo. A busca pelos artigos feita nas bases de dados da
BVS por meio do cruzamento dos descritores utilizando-se o operador boleano AND. Os
seguintes cruzamentos foram feitos: 1) humanizacdo da assisténcia AND terapia intensiva
neonatal; 2) humanizacdo da assisténcia AND unidades de cuidado intensivo neonatal; 3)
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humanizagdo da assisténcia AND unidades de terapia intensiva pediatrica. Ap6s aplicacdo dos
critérios de inclusédo e exclusédo os artigos foram incluidos e os dados foram organizados em um
banco de dados no programa Microsoft Excel 2007 e posteriormente, foi realizada a analise
descritiva bésica utilizando-se o programa BioEstat 5.0, sendo informados os valores absolutos e
percentuais dos dados. Resultadoes: Foram identificados 159 artigos ao realizar o cruzamento dos
descritores e destes, 28 foram elegiveis para fazer parte amostra do estudo, sendo 130 excluidos
por ndo atenderem aos critérios de inclusdo estabelecidos ou estarem incluidos nos critérios de
exclusdo. Quanto ao ano de publicacdo sete (25%) artigos foram publicados em 2011, seis
(21,4%) em 2010, cinco (17,7%) em 2009 e quatro (14,3%) em 2006. Nos anos de 2002, 2003,
2004, 2007, 2008 e 2012 foi publicado 1 (3,6%) artigo em cada ano. No que se refere a area dos
periédicos em que os artigos foram publicados, a maioria sdo da Enfermagem (20 — 71,4%),
Saude coletiva e Medicina possuem trés (10,7%) artigos cada 4rea e a Psicologia e Terapia
Ocupacional com um (3,6%) artigo em cada area. No que concerne aos resultados sobre os
autores, foram encontrados um total de 86, sendo 73 (84,9%) formados em Enfermagem, 4
(4,7%) formados em Medicina e a mesma quantidade em Psicologia. A terapia ocupacional foi
representada por 2 (2,4%) autores e a Fonoaudiologia, Engenharia e as Ciéncias Sociais por um
(1,1%) autor cada formacdo. Quanto a titulacdo destes autores 32 (37,2%) sdo doutores, 23
(26,8%) sdo graduados, 20 (23,2%) sdo mestres, sete (8,1%) sdo especialistas, trés (3,5%) sdo
académicos e um (1,2%) PhD. Quanto a atividade exercida pelos autores foi possivel fazer a
identificacdo de 80 deles. 37 (46,3%) exercem profissdo de professores, 33 (41,2%) sdo
profissionais de diversas areas, sete (8,7%) sdo estudantes e trés (3,8%) sdo pesquisadores. 18
instituicdes foram representadas junto aos autores dos artigos. Oito (44,4%) instituicdes sdo
Sulistas, sete (38,9%) encontram-se na regido Sudeste e trés (16,7%) no Nordeste. Ndo foram
encontradas institui¢des das demais regioes. Quanto a metodologia utilizada para realizagdo dos
estudos a maioria possuia abordagem qualitativa, sendo 18 (64,3%) estudos com esta abordagem.
Trés (10,7%) estudos eram revisoes de literatura, dois (7,1%) eram quantitativo descritivo, dois
(7,1%) utilizaram a metodologia quantitativa e qualitativa, havia um (3,6%) relato de experiéncia,
um (3,6%) consistia em estudo tedrico e um (3,6%) em estudo descritivo de série histdrica.
Conclusdo: O estudo aponta tendéncias quanto a publicagdo de artigos cientificos que tratam
sobre a humanizacdo em Unidades de Terapia Intensiva Pediatrica e Neonatal publicadas na
BVS, tendo o maior niimero de artigos sido publicados em 2011, a maioria em periodicos da area
de Enfermagem. Foi encontrado maior niimero de doutores como autores. Uma grande parte dos
autores sdo professores e estdo distribuidos entre as regides Sul, Sudeste e Nordeste do pais. A
grande maioria dos estudos com esta temaética constitui em pesquisas com abordagem qualitativa.
Sugerimos que pesquisas com esta metodologia sejam realizadas adicionando-se outros bancos de
dados e pesquisas em outras linguas para verificar as tendéncias de um ntimero ampliado de
publicacdes que abordem estd temdtica. Implicacdes para a enfermagem: A metodologia
utilizada na realizacdo deste estudo — abordagem bibliométrica — é uma metodologia tecnolégica
importante para a Enfermagem, pois através de sua elaboracao é possivel verificar os padroes das
pesquisas, identificacdo das tendéncias e suas caracteristicas. Descritores: Humanizagdo da
assisténcia. Unidades de Cuidados Intensivo Neonatal. Terapia Intensiva Neonatal. Unidades de
Terapia Intensiva Pediatrica. Area Tematica: EIXO II - Interfaces da Enfermagem com praticas
profissionais e populares de cuidado em satide. Referéncia: Padilha KG et al. Enfermagem em UTTI:
Cuidando do paciente critico. Barueri: Manole; 2010.

2615



