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RESUMO: Introdução: A temática “Espiritualidade” tem despertado interesse de abordagem 
por  pesquisadores,  em diversos  campos  do saber,  como nas  ciências  da  saúde,  sociais  e 
humanas. Um olhar em torno dos cuidados proporcionados aos pacientes críticos, remete a 
compreender  à  que  realidade  estes  indivíduos  vivenciam,  e  à  que  carências  (físicas, 
psicológicas,  sociais  e  espirituais)  precisam ser  supridas,  a  fim de promover-lhes  melhor 
qualidade de vida e bem-estar. Questão norteadora: Como as produções científicas abordam 
a temática “espiritualidade” com ênfase no cuidado de pacientes críticos? Objetivos: realizar 
um levantamento bibliográfico e refletir acerca das produções científicas sobre espiritualidade 
com ênfase no cuidado de pacientes críticos.  Métodos: revisão sistemática de literatura, de 
estudo  descritivo,  bibliográfico  e  documental,  e  abordagem qualitativa.  Foi  realizada  no 
período de dezembro de 2012 a maio de 2013, por meio de levantamento em ambiente virtual 
– Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), CAPES Periódicos e Google Acadêmico, nas bases: 
LILACS, MEDLINE, PUBMED, COCHRANE e Scielo. Resultados: A análise crítica dos 
artigos resultou em cinco categorias: 1- A Espiritualidade na Humanização do Cuidado; 2- O 
Suporte  Espiritual  no  Enfrentamento  das  Enfermidades  e  Conflitos  Humanos;  3- 
Considerações sobre Espiritualidade, Religião e Crenças Pessoais; 4- Benefícios para o Ser 
Cuidado e Seu Cuidador; 5- Instrumentos para o Exercício da Espiritualidade: Ao Paciente e 
O Profissional de Saúde.  Conclusão e contribuições: Nota-se a necessidade de expandir e 
diversificar  os  temas  abordados,  e  maiores  investimentos  em  pesquisas  nessa  área, 
envolvendo diferentes profissionais da saúde e  outros espaços.  Em prol  de transformar o 
bruto do aprendizado em habilidade analítica, e a prática do cuidado em acolhimento integral 
ao paciente fragilizado, porém ser digno e de supremo valor, capaz de transformar o todo de 
sua existência e os ambientes em derredor.
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EIXO II - Interfaces da Enfermagem com práticas profissionais e populares de cuidado em 
saúde.
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