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INTRODUCAO: os acidentes representam uma preocupacdo para a satde brasileira,
principalmente quando estes envolvem animais pegonhentos. Os animais peconhentos sdo
caracterizados como aqueles que possuem glandulas produtoras de toxina, com ductos
excretores, associadas ou ndo a um dispositivo inoculador. Esta especificidade se apresenta de
formas diversas entre os animais e as regides do pais. Na regido Amazonica pode-se verificar
a ocorréncia destes, sendo que algumas espécies peculiares do clima e da geografia regional.
Sdo classificados em acidentes com: serpentes (botrépicos, laquéticos e elapidicos),
escorpionicos (escorpides), aracneismo (aranhas), ictismo (peixes), himenopterismo (vespas,
abelhas, formiga, marimbondos) e erucismo (lagartas). Os acidentes por serpentes sdo 0s mais
comuns na Regido Amazbnica, sendo a identificacio do animal causador de grande
importante para orientar a conduta médica e a prescricio do soro mais conveniente. As
complicacdes graves incluem Insuficiéncia Respiratéria Aguda Insuficiéncia Renal Aguda
Sindrome Compartimental e Infeccdo Secundaria. O foco do estudo consiste na construcdo e
validacdo de material didatico com intuito de ser aplicado na &rea urbana e rural que
apresentem dificuldade de acesso a orientacdes sobre condutas em momento imediato p6s-
acidente. Com esta iniciativa, os individuos que sofrerem acidentes envolvendo animais
peconhentos da regido, poderdo ter o minimo de conhecimento sobre as a¢des imediatas antes
da chegada do socorro especializado, com o intuito de minimizar os agravos a saide e
eventuais sequelas. Diante da revisdo de literatura constatou-se quanto a escassez de materiais
voltados a temdtica abordada, a partir desta constatacdo esta problemdtica instigou as
pesquisadoras quanto a necessidade de elaborar material didatico instrucional. OBJETIVO:
construir e validar tecnologia impressa de educacdo em saide no formato de cartilha, a partir
da andlise de publicacdes cientificas sobre condutas primdrias frente as urgéncias e
emergéncias com animais peconhentos e posteriormente educar a populacdo do estado do
Amazonas. Assim sendo, este estudo objetiva listar as publicacOes cientificas sobre animais
peconhentos no Brasil e no estado do Amazonas; identificar as principais acdes de saide
visando minimizar o dano orgéanico ao individuo exposto ao acidente; confeccionar material
didatico compativel com o tema abordado e publico alvo e instruir a populagdo por meio de
material visual sobre os acidentes com animais pegonhentos especificos da Amazodnia.
METODOLOGIA: trata- se de um estudo com revisdo sistemdtica de literatura com
realizagdo seguindo as seguintes etapas: busca de material bibliografico sobre acidentes com
animais peconhentos; selecdo dos conteidos voltados para o tema; elaboracdo do texto
(linguagem simples e objetiva) para o material didatico; consultoria de resultados da cartilha;
defini¢do do contetido escrito; confeccao dos desenhos da cartilha e formatagao; validagdo por
especialistas; impressdo em larga escala e distribuicdo e divulgacdo do material didatico
(assessoria de imprensa da UEA). RESULTADOS: a pesquisa em questdo encontra-se em
andamento e como resultado parcial obteve: inicialmente foram levantados 42 materiais
bibliogréficos, sendo 05 manuais, 01 caderno, 01 tese e 35 artigos pertinentes a tematica,
destes somente 02 estdo voltados para o Amazonas e 01 para Manaus. O periodo de
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publicacdo foi de 1988 a 2012 e a maioria destes se concentrou anterior a 2010 e com as
seguintes distribui¢des temporais (01) 1988; (01) 1997; (01) 1998; (01) 1999; (01) 2000; (03)
2001; (03) 2002; (04) 2003; (04) 2005; (02) 2008; (05) 2009; (05) 2010, ficou evidente
quanto a escassez de informagdes dos ultimos trés anos ao verificar a distribui¢do temporal.
Observou-se nos referidos materiais bibliograficos consultados o insuficiente nimero
(limitando-se a 1 tese) com condutas primarias e educacdo em satde voltada a populacao,
essas informacdes se restringem aos manuais. A maioria dos artigos se refere a acidentes com
serpentes e aranhas (28) e em menor nimero os outros animais (escorpides, lagartas, peixes,
formigas, vespas, marimbondos e abelhas). Possivelmente este fato pode ser reflexo da
subnotificacdo dos acidentes por parte dos profissionais e vitimas envolvidas nos acidentes
com materiais peconhentos. As subnotificagdes podem ser secundérias ao desconhecimento da
populacdo sobre a classificagdo dos animais peconhentos e que animais presentes no dia-dia
como abelhas, formigas, vespas e marimbondos possuem veneno que podem ser agravantes
potenciais a saude. Outra questdo observada até o momento se remete ao formulério de
Notificagbes de Agravos o qual alimenta o banco de dados SINAN. No corpo deste
instrumento é verificada a énfase em serpentes, aranhas e escorpido, sendo os demais animais
peconhentos desvalorizados, o que pode inviabilizar um niimero fidedigno correspondente a
realidade desta ocorréncia. A producdo cientifica no Brasil encontra-se satisfatéria porem
quando se refere a Amazonas e Manaus o numero de producdes ficam restritas.
CONCLUSAO: foram identificadas no Manual da FUNASA (2001) condutas basicas pés-
acidentes com animais pegonhentos. Dentre as condutas de primeiros socorros incluem-se:
lavar o local da picada apenas com 4gua ou com 4dgua e sabdo; manter o paciente deitado; ndo
realizar nenhum tipo de amarracao (Torniquete) no local da picada ou pr6ximo; ndo sugar o
veneno com a boca; ndo realizar cortes no local da ferida ou adjacente; manter o paciente
hidratado; procurar o servico médico mais proximo; desde que ndo cause danos a terceiros,
levar o animal para identificacio. IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM:
minimizacdo de danos posteriores que interfiram no prognéstico do paciente e um
atendimento direcionado ao individuo acometido conforme a identificacdo do animal
venenoso interferindo diretamente em um atendimento com qualidade e eficiéncia.

DESCRITORES: educacdo em saude, prevencado de acidentes e assisténcia de enfermagem.

EIXO II: Interfaces da Enfermagem com praticas profissionais e populares de cuidado em
satide.
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