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Tendo  em  vista  que  a  oxigenação  consiste  em  uma  função  vital,  os  diagnósticos  de 
enfermagem  respiratórios  são  considerados  prioritários,  e  requerem  uma  identificação 
precoce e intervenções efetivas. Estudos sobre a prevalência de características definidoras 
dos diagnósticos de enfermagem podem contribuir para embasar o raciocínio diagnóstico e, 
por conseguinte, para a elaboração de diagnósticos de enfermagem mais acurados. Frente 
ao exposto, o estudo teve como objetivo identificar a prevalência do diagnóstico padrão 
respiratório  ineficaz  e  suas  características  definidoras  em  crianças  com  infecção 
respiratória  aguda.  Estudo transversal,  realizado com crianças  de zero a  cinco anos de 
idade,  internadas  em dois  hospitais  pediátricos  na  cidade  de  Fortaleza,  no  período  de 
janeiro a maio de 2012. A amostra foi constituída por 230 crianças, com o diagnóstico 
médico doenças classificadas como infecção respiratória aguda. Para coleta de dados, os 
pesquisadores  realizaram  uma  avaliação  clínica  das  crianças,  com  enfoque  no  exame 
pulmonar. Um protocolo de pesquisa previamente estabelecido foi utilizado para guiar esta 
etapa.  As  informações  levantadas  foram  encaminhadas  para  dois  enfermeiros,  com 
experiência  na  área  de  diagnósticos  de  enfermagem  e  criança,  para  a  realização  do 
processo de inferência diagnóstica. O diagnóstico esteve presente em 65,5% da amostra 
estudada.  As  características  definidoras  que  ocorreram  com  maior  frequência  foram: 
alteração  na  profundidade  respiratória  (73,9%),  dispneia  (68,3%),  taquipneia  (57,0%), 
ortopneia (54,2%) e uso da musculatura acessória para respirar (51,8%). O estudo permitiu 
identificar as características definidoras de padrão respiratório ineficaz que ocorrem com 
maior frequência na população de crianças com infecção respiratória aguda. Estes achados 
fornecem evidências que podem contribuir para a inferência do diagnóstico em questão na 
população estudada.
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EIXO II - Interfaces da Enfermagem com práticas profissionais e populares de cuidado em 
saúde.
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