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Introduc¢do: Com a modernidade, a saude vem evoluindo de forma frenética, associado ao
contexto dindmico populacional. A problematica insere-se no dilema para encontrar métodos
alternativos para que o profissional de satide possa acompanhar tamanha transformagdo em
tempo real associado as altas cargas de trabalho e recursos financeiros escassos. Nos dias
atuais este é o contexto vivenciado, ndo s6 pela equipe de enfermagem, mas por varios grupos
profissionais que sdo responsaveis pela melhoria da satide de nossa populacdo. O preparo das
equipes de saude faz-se necessdrio, através da educacdo de todos os membros da area de
saide. A educacdo permanente é o caminho para o sucesso da assisténcia de enfermagem.
Dentre os métodos educacionais, o uso da tecnologia da informagdo como ferramenta é
primordial e torna tal processo rapido, eficaz, com a possibilidade de agregacdo de pessoas
em diversos espacos fisicos e tem baixo custo. A educagdo a distancia é definida como uma
modalidade de ensino que facilita o auto aprendizado, utilizando diversos meios de
comunicacdo, como a web, o0 que propicia a criacdo de novas modalidades de cursos, de modo
a poder incorporar novos contetidos, préaticas pedagogicas e procedimentos de avaliacdo'. Este
processo, que deve ser complementar a educacdo formal, tem otimizado a formagdo e a
pratica profissional, facilitando a aprendizagem na unidade de trabalho sem afastd-los por
tempo excessivo das suas atividades de rotina, pois poderd acontecer por meio de
teleconferéncia e videoconferéncia, com total interatividade’. A Rede Universitaria de
Telemedicina (RUTE) como sendo uma iniciativa do Ministério da Ciéncia e Tecnologia,
apoiada pela Financiadora de Estudos e Projetos (Finep) e pela Associacdo Brasileira de
Hospitais Universitarios (Abrahue), estd sob a coordenacdo da Rede Nacional de Ensino e
Pesquisa (RNP) que visa apoiar o aprimoramento de projetos em Telessaide. O Grupo
Especial de Interesse - SIG de Enfermagem Intensiva e de Alta Complexidade, através da
Rede Universitaria de telemedicina — RUTE, foi criado em 2008, tendo sua primeira video
conferencia em 2009. Neste momento o Hospital Universitario Gafrée e Guinle que recebe
todos os alunos de graduacao e pds graduacdao da Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (UNIRIO) sempre esteve proximo na expectativa de uma participagdo efetiva da
unidade. A referida Rede vem sendo um marco para auxilio do processo de educacdo
permanente em satde em todo o territério nacional, este grupo vem proporcionando aos
profissionais de saide membros deste grupo, acesso gratuito através de video e
teleconferéncias de tematicas extremamente relevantes. O Hospital Universitario Gafrée e
Guinle (HUGG) é um hospital de grande porte, que pertence a Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO). Conta com aproximadamente 238 leitos distribuidos em
14 unidades, sendo 4 enfermarias e 4 cirtrgicas, além de CTI-Adulto, UTI-Neonatal,
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Pediatria, Ortopedia, Hospital-dia, Hemodidlise, e trés centros cirdrgicos — Geral, Obstétrico e
Ortopédico. Com relagdo ao quadro de funciondrios de enfermagem, conta com
aproximadamente 450 funcionérios (sendo 103 enfermeiros e 348 auxiliares e técnicos de
enfermagem); 10 Residentes de enfermagem, do nicleo da Residéncia Multiprofissional em
Satde do HUGG; além dos académicos da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto). Objetivo:
Descrever os avangos tecnologicos da educacdo permanente voltada para o cuidar em
situacdes de grandes catastrofes, facilitando e aprimorando seus conhecimentos através do
SIG de Enfermagem Intensiva e de Alta Complexidade pela Rede Universitaria de
Telemedicina — RUTE. Descricdo Metodolégica: Trata-se de um relato de experiéncia
através do recurso de videoconferéncia, realizado através da avaliacdo quantitativa e
descritiva da participacao de enfermeiros e estudantes de enfermagem das diversas regides do
Brasil sobre a temdtica Alta complexidade que compde a area de emergéncia. Resultados: O
SIG de Enfermagem Intensiva e de Alta Complexidade da Rede Universitaria de
Telemedicina, existente hd quase quatro anos e vem se consolidando como um trabalho
importante na 4rea de tecnologia da informacdo voltada para a educagdo permanente em
enfermagem. Os trabalhos foram iniciados no ano de 2010, sob a coordenagdo da Enfa. Mrs
Maria Helena Amaral responsavel pelo setor de Educacdo Permanente do HUGG e por
consequéncia pelo treinamento e capacitacio de todo o corpo de enfermagem
( residentes,internos, enfermeiros, técnicos e auxiliares ) e o Prof. Dr. Roberto Carlos Lyra
responsavel pela inserc¢do da Escola de Enfermagem da UNIRIO com os alunos de graduacao.
A primeira conferéncia foi assistida em outubro de 2010 nas instalaces do Hospital
Universitario Gaffrée e Guinle/UNIRIO, através do método de videoconferéncia. Apds este
periodo o HUGG esteve presente em mais de 80% das videoconferéncias exibidas pela RUTE
SIG de Enfermagem Intensiva e de Alta complexidade. Além da importante tarefa em
fomentar em toda a instituicdo a presenca nas palestras, realizou a discussdo das contribuicoes
desta atividade em seus protocolos institucionais. A contribuicdo como moderador e
debatedor em relagdo as tematicas também sdo outro ponto forte a ser citado, pois como
grande fonte de conhecimento através de seu quadro clinico seleto foi essencial nas discussdes
nacionais e internacional. Conclusdo: A UNIRIO, através do HUGG, vem se destacando
como importante polo de educagdo permanente e discussdo a distancia da Rede Universitaria
de Telemedicina, possuindo um importante papel no alicerce para a adequacdo de uma
pratica clinica para o enfermeiro e sua equipe, sendo a enfermagem pioneira na manutengdo
desta atividade. Contribui¢des para a Enfermagem: O Grupo da UNIRIO/HUGG através
do SIG de Enfermagem Intensiva vem se tornando um alicerce a educa¢do permanente para o
enfermeiro e sua equipe no Brasil, na busca de informag6es para a qualificacdo profissional na
area de aprimoramento para a resposta efetiva, gerando informagdo, discussdo em ambito
nacional e internacional, com baixo custo e alta efetividade no que tange a tematicas voltadas
para a Alta complexidade.

Referéncia

1.0liveira MAN. Educagdo a Distdncia como estratégia para a educagdo permanente:
possibilidades e desafios. Rev Bras Enferm. 2007 set-out; 60(5): 585-9.

2-Rede Universitaria de Telemedicina (RUTE). O que é a rede universitaria de telemedicina
(RUTE). 2010. Disponivel em: http://rute.rnp.br/. Acesso em: 05 de Jun de 2010

Eixo II - Interfaces da Enfermagem com praticas profissionais e populares de cuidado em satide.
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