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As condições adversas de trabalho atingem diversas categorias profissionais, especialmente as 
informais. Dentre estas a manicure que se expõem às atividades sem o correto conhecimento 
prevencionista. O objetivo do estudo foi identificar o perfil e o conhecimento dos riscos na 
atividade ocupacional de manicures de um município do interior de Minas Gerais. Trata-se, de 
um estudo descritivo com abordagem quantitativa e de caráter epidemiológico. O estudo foi 
aprovado  pelo  Comitê  de  Ética  em  Pesquisa  (CAAE  08180012300005137).  Foram 
pesquisadas 63 manicures, sendo que 32,3% tem de 18 a 27 anos, 41,3% são casadas, 58,7% 
são brancas, 39,78% completaram o ensino médio, 65,1% trabalharam sem carteira assinada, 
63,5% possuem outra ocupação, 85,7 não contribuem para a previdência social,  34,9% já 
sofreram acidente de trabalho, sendo 17,5% queimaduras. Constata-se que as manicures não 
identificam todos os riscos da atividade ocupacional não se protegendo adequadamente, além 
da  questão  da  informalidade  não  tem  direitos  previdenciários.  Sugere-se  estratégias  de 
capacitação e educação à saúde, além de políticas de saúde do trabalhador que visem saúde e 
segurança destas trabalhadoras.

Descritores: Enfermagem. Saúde do Trabalhador.  Centros de Embelezamento e Estética.

EIXO II - Interfaces da Enfermagem com práticas profissionais e populares de cuidado em 
saúde.
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