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INTRODUCAO: Os acidentes domeésticos na infiancia tém se tornado, cada vez mais, uma
causa de morbimortalidade, passando a ser considerado um grande problema de sauide
publica®. Atingem em sua maioria criangas com predominio na faixa etéria entre 1 e 4 anos®.
O Viva, Sistema de Vigilancia de Violéncia e Acidentes, do Ministério da Satide do Brasil,
registrou em 2009 cerca de 15.098 atendimentos por acidentes domésticos realizados em
servicos de urgéncia e emergéncia do Sistema Unico de Satide, o SUS®. Estudos tém buscado
conhecer os fatores preponderantes de risco para a ocorréncia dos acidentes na infancia,
alguns autores acreditam que os acidentes domésticos tém relacdo com uma grande rede de
fatores, como as condi¢des ambientais, fisicas e socioculturais da familia. Além destes, ha
outros fatores relacionados como o sexo, a idade da crianca, a etapa de desenvolvimento
neuropsicomotor, caracteristicas da personalidade e particularidades organicas ou
anatdmicas”. Contudo, o ambiente doméstico é um dos principais locais onde tais acidentes
ocorrem decorrentes, muitas vezes, da falta de cuidado dos pais e/ou responsaveis na protecao
e seguranca da crianca. As principais categorias de acidentes domésticos envolvidas sao:
afogamento, intoxicacdo medicamentosa e quimica, quedas e queimaduras. Mediante a
magnitude dos agravos a saide que tais acidentes proporcionam nessa faixa etdria, é de
grande relevancia agdes preventivas e de controle que busquem orientar a familia e que
prestem o atendimento necesséario para uma melhor qualidade de vida destas criangas. Dentro
dessa perspectiva, o presente trabalho busca descrever as experiéncias vivenciadas pelos
alunos extensionistas do PET Satide Rede Urgéncia e Emergéncia, um programa proposto
pelo Ministério da Satide que busca incentivar a formacéo de grupos de aprendizagem tutorial
em dareas prioritarias para o SUS, envolvendo académicos dos cursos de Enfermagem,
Educacao Fisica, Psicologia e Servico Social da Universidade Federal de Alagoas - Campus
Arapiraca em agOes promovidas pelos servicos da Rede de Urgéncia e Emergéncia do
municipio. OBJETIVOS: Descrever as agoes socioeducativas voltadas para a prevencao dos
acidentes mais prevalentes na infancia. DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-se de um
estudo do tipo descritivo na forma de um relato de experiéncia sobre as acdes socioeducativas
desenvolvidas na Unidade de Emergéncia do Agreste Dr. Daniel Houly (UEDH), no
municipio de Arapiraca- Alagoas, durante o Projeto de Extensdo PET - Saude Rede de
Urgéncia e Emergéncia, PET- Rede UE. As ag0es foram realizadas através da exposicdo de
banners, com ilustra¢des e informagdes sobre os acidentes mais prevalentes no municipio de
Arapiraca envolvendo criangas, dentre 0s quais estdo: intoxicacdo medicamentosa e quimica,
quedas e queimaduras. As acdes tiveram como publico alvo os visitantes dos pacientes
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internos naquela unidade. RESULTADOS: Os acidentes domésticos na infancia tem sido um
fator consideravel de preocupagdo por contribuir para o aumento das taxas de internamentos,
incapacidades e de mortalidade nessa faixa etaria, geram altos custos econdmicos, sociais e
emocionais as vitimas e a sociedade. Além disso, exerce um impacto a longo prazo na vida
destas criangas que estdo e plena fase de desenvolvimento, repercutindo assim na vida
familiar e até mesmo na sociedade. O ambiente doméstico torna-se um fator de risco para o
acontecimento desses eventos, entretanto tais acidentes sdo passiveis de prevencao através da
orientagdo familiar e de alteragGes fisicas do espago domiciliar. Os profissionais de saide
exercem importante participacdo na prevencao de acidentes domiciliares com criangas,
orientando a familia e/ou cuidador sobre a compreensdo dos riscos do ambiente que as
cercam, minimizando desta forma a ocorréncia desses acidentes. As agOes desenvolvidas
pelos alunos extensionistas do PET- Rede Urgéncia e Emergéncia foram realizadas através de
orientagdes feitas aos visitantes dos pacientes internos na unidade de emergéncia do agreste.
Os alunos ficaram a disposi¢do dos visitantes, compartilhando informacdes e esclarecendo as
dividas mais comuns relacionadas aos fatores de risco para a ocorréncia dos acidentes
domésticos na infancia. Além disso, também foram realizadas orientagOes sobre as principais
formas de prevengdo, como agir e qual servigco procurar diante de uma situacdo de emergéncia
envolvendo criangas. A sensibilizacdo aos visitantes foi observada através da mutua interagao
destes com os alunos envolvidos, através de questionamentos sobre o assunto abordado. A
acdo pdde proporcionar aos alunos extensionistas uma visdo ampliada da assisténcia em
saide, minimizando os riscos a saude e contribuindo para uma melhor qualidade de vida na
infancia. CONCLUSAO: Os acidentes na infancia representam um importante problema de
saude publica devido o impacto gerado na morbimortalidade dessa faixa etaria. A familia
representa um importante elo para a realizacdo de agdes de educacdo e prevencdo de
acidentes, reduzindo o niimero de acidentes que venham a ocorrer na infancia. Sdo necessarias
acdes de conscientizagdo para que medidas de prevencdo sejam compreendidas e praticadas
ndo sé pelos profissionais da area da satide, mas também pela familia. Contudo, a educagao
em satide constitui um importante modelo de transmissdo de informacgdes e aprendizagem,
promovendo a qualidade de vida das pessoas e minimizagdo dos agravos a satde.
CONTRIBUICOES/ IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: Os profissionais de
enfermagem sdo educadores, dotados de conhecimentos e competéncias. O enfermeiro deve
criar condicGes que levem a prestacdo de cuidados com qualidade, fazendo uso das suas
competéncias para que a interacdo com a comunidade seja eficiente. Sdo assim capacitados
para desenvolver importantes acdes na sociedade que envolva a familia e a crianca para a
prevencao de acidentes na infancia. Na prevencdo desses agravos, os profissionais de
enfermagem desenvolvem a implementacdo de programas informativos em escolas, em
creches, nas comunidades e na aten¢do bésica a satde, orientando a familia e/ou responsaveis
quanto aos fatores de risco, como também orientagdes quanto ao atendimento que dever ser
feito, como agir e qual servico procurar diante de uma situagdo de emergéncia.
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Mortes de criancas em decorréncia de acidentes domésticos cai 31%. Disponivel em:
<http://www.brasil.gov.br/noticias/arquivos/2012/12/07/mortes-entre-criancas-de-ate-10-anos-em-
decorrencia-de-acidentes-domesticos-cai-31> Acesso em: 10 de Maio de 2013. 4. Martins CBG.
Acidentes na Infancia e na Adolescéncia: Uma Revisdo Bibliografica. Revista Brasileira de
Enfermagem; 59(3): 344.8, maio-jun, 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n3/
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