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Introdução: a Caderneta de Saúde da Criança é um instrumento essencial para promover a 
vigilância  à  saúde  integral  da  criança,  mas  necessita  da  participação  e  compromisso  dos 
profissionais  de  saúde  e  da  família  para  a  sua  implementação.  Objetivo: conhecer  a 
percepção de mães de crianças atendidas em serviços de saúde públicos e privados sobre  a 
Caderneta  de  Saúde  da  Criança. Metodologia:  estudo  exploratório de abordagem 
qualitativa, que  teve  como  sujeitos 16  mães  de  crianças  atendidas  em  serviços  de  saúde 
públicos e privados no município de Cuiabá, Mato Grosso. A coleta dos dados foi efetivada 
no período de fevereiro a março de 2013, por meio de entrevistas semi-estruturadas realizadas 
nas  salas  de  espera  dos  serviços.  Os  dados  foram  analisados  pela técnica  de  análise 
temática. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo comitê de ética em pesquisa sob parecer nº-
130.948/2012.  Resultados: para as mães a caderneta é um histórico de saúde que irá servir 
para a vida toda da criança, além disso, ela tem a função de ajudá-las no acompanhamento do 
crescimento e desenvolvimento de seus filhos, orientá-las sobre a alimentação e cuidados com 
a  criança  e  é  por  meio  dela  que  as  mães  acompanham as  vacinas.  Conclusão: As  mães 
atribuem  diversos  sentidos e  finalidades  à caderneta  de  saúde  da  criança  e  apesar  das 
inúmeras variáveis da saúde infantil presentes na caderneta elas destacam o acompanhamento 
do crescimento e desenvolvimento e imunização.
Descritores: saúde da criança; crescimento e desenvolvimento; imunização.

EIXO II - Interfaces da Enfermagem com práticas profissionais e populares de cuidado em 
saúde.
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