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O estudo objetiva analisar a percepc¢oes de trabalhadores a respeito das acdes de vigilancia a
saude reprodutiva realizadas no espago territorial da Estratégia Satide da Familia (ESF), em
Cuiaba, Mato Grosso. A vigilancia territorial a satide, de uma perspectiva abrangente,
compreende®: o reconhecimento de necessidades de satide dos territérios e a sua consideragio
nas praticas assistenciais realizadas; a oferta integrada de agdes de cura, prevencgdo e
promogcao da saide, com especial valorizagdo da tltima; a articulagdo das praticas individuais
e coletivas tendo em vista o atendimento integral a saide; e a vinculacdo das familias aos
servicos e vice-versa. Assim, a vigilancia a satide reprodutiva na ESF deve propiciar o
reconhecimento das necessidades de satde reprodutiva de mulheres, homens e familias, para
o planejamento e execucdo de acdes integradas e humanizadas de cura, prevengao e promocao
da sadde reprodutiva, incluindo a articulacdo de acOes necessarias da rede de saide e a
vinculacdo daqueles sujeitos aos servicos de saide. As percepgoes dos trabalhadores acerca
das praticas de vigilancia a satide reprodutiva integram as condi¢Oes subjetivas nelas
presentes; e revelam ideias, valores, vontades, interesses, decisdes que lhes ddo alguma
direcionalidade. Percepcdes sdo constitutivas do trabalho e sdo expressivas do modo como se
configura a sua objetivagdo, pois tanto compdem o momento tecnolégico da pratica quanto
informam sobre a sua realizacdo”. Como as agdes de vigilancia a sadde reprodutiva sdo
concebidas por trabalhadores refletem apreensdes a esse respeito construidas a partir das
vivéncias significativas dos trabalhadores®, que incluem o contato com o modo de pensar
dominante® e outras ideias, caracterizando-se por ambiguidades®. Desse modo, as
percepcdes sobre a vigilancia a sadde reprodutiva na ESF relacionam-se tanto as ideias e
experiéncias tipicas do modelo de atencdo a satide que predomina, como também a ideias e
vivéncias dos trabalhadores relacionadas a outras referéncias, em meio a caracteristicas e
possibilidades locais e a filtros e posi¢des criticas assumidas pelos trabalhadores em interagdo
com 0s usudrios no cotidiano. Realizou-se um exploratério-descritivo, qualitativo, em duas
unidades de Satide da Familia do municipio eleito. Para a elei¢do dessas unidades considerou-
se os critérios: ser uma unidade urbana; ter equipe de satide completa, atuando ha pelo menos
um ano na unidade; ndo ter alunos realizando a atividade territorial por ocasido da coleta de
dados; ter uma equipe disposta a participar da pesquisa. Ap6s identificacdo das possiveis
unidades participantes, foram adotados outros dois critérios, em acordo com o diretor da
aten¢do basica do municipio: a inclusdo de uma unidade, vista por ele, como tendo muitas
insuficiéncias na realizacdo das agGes territoriais e a inclusdo de uma unidade considerada,
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também por ele, como de maior sucesso na realizacdo dessas agdes. A pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa do Hospital Universitério Jilio Miiller, Parecer 089/2011. A
coleta de dados, feita entre julho e agosto de 2012, foi realizada através de entrevista aberta de
doze agentes comunitdrios de saide e duas enfermeiras. As entrevistas duraram,
aproximadamente, de 30 a 40 minutos cada, foram gravadas em meio digital (mp3) e
transcritas posteriormente. Os dados foram submetidos a analise de contetido tematica. Foi
feita a leitura do material de cada territério e em seguida, delimitou-se as unidades de registro
relevantes para o estudo, mantidas em suas unidades de contexto, reconhecendo os sentidos
expressos. Posteriormente, foi feita a agregacdo e classificacdo dos temas, a partir das
perguntas norteadoras estabelecidas para o estudo. Por fim, realizou-se o aprofundamento das
interpretacdes, com base no referencial teérico adotado e sugerido pelos achados empiricos,
chegando assim as categorias centrais. Os resultados apontam que os trabalhadores concebem
as acgoes territoriais de vigilancia a satide reprodutiva de uma perspectiva tradicional,
orientada a prevengdo, valorizadora de suas tecnologias, aderida, fortemente, as acOes
programaticas. Soma-se a essa compreensdo uma visdo restrita da saude reprodutiva, que a
situa, sobretudo, como relativa ao universo feminino, e que a dicotomiza da sexualidade e da
globalidade da sadde. A gestagdo e anticoncepgdo sdo vistos como os principais objetos da
vigilancia, a prevencdo como a sua finalidade central, e o controle como o mais importante
recurso tecnoldgico. Ao evidenciarem que as acdes de vigilancia devem voltar-se,
especialmente, ao processo gestacional feminino ou ao controle da concepgdo, os
trabalhadores ndo dao destaque a outros momentos e situacGes relacionados a reproducao,
como fases anteriores e posteriores a gestacao, que requerem cuidado reprodutivo, tal como o
climatério, que encerra essa capacidade em termos biologicos. Também, ndo situam esses
processos na totalidade da vida e satide a mulher, o que significa deixar de considerar a
articulacdo da saude reprodutiva com outras fases e situacdes da vida. Em uma perspectiva
mais critica se expressa, também, a percepcdo de que a acdo territorial de vigilancia a saide
reprodutiva é uma importante oportunidade de aproximacgdo dos trabalhadores da ESF da
realidade local de saide e de articulagdo das agOes assistenciais no servigo/setor, entre 0s
profissionais, e junto a outros setores. Essas ideias apresentadas, coerentes com uma
perspectiva ampliada de vigilancia, representam um relevante potencial. O entendimento de
vigilancia deve ser ampliado, como parte da transformacdo do processo de trabalho em satide
reprodutiva na ESF, na direcdo da construcdo da pretendida atencdo integral a sadde
reprodutiva. A capacitacdo e a educacdo permanente dos trabalhadores sdo fundamentais para
que estes possam direcionar o seu olhar e também as suas acoes de vigilancia para além de
praticas preventivas, incorporando outros valores e saberes que os habilitem a concebé-la e
realiza-la a partir de uma perspectiva ampla, articulada a promocao da sauide.

Descritores: Percepgdo. Vigilancia. Satide Reprodutiva.

EIXO II: Interfaces da Enfermagem com praticas profissionais e populares de cuidado em
satude
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