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INTRODUGAO: Doenga Hipertensiva Especifica da Gestagdo (DHEG) é caracterizada pela
pressdo arterial para maior ou igual a 140/90mmHg na gestagdo. OBJETIVOS: identificar as
pacientes com DHEG, quanto faixa etdria, raca, renda familiar, estado civil, nivel de
escolaridade e verificar os fatores de risco obstétricos apresentados pela paciente.
Metodologia: Pesquisa descritiva e quantitativa, realizada em uma maternidade ptiblica de
Sdo Luis, no de més fevereiro de 2013. Amostragem: 52 pacientes. Realizou-se busca em
prontudrio e entrevistas com as pacientes. Os dados foram tabulados no Excel 2010 e os
resultados expressos em graficos. RESULTADOS: 55,76% da populacdo em estudo possuiam
entre 15 e 25 anos, 90,38% eram pardas, 75% possuem renda média de 1- 3 salarios minimos,
40,38% das pacientes eram casadas, 40,38% concluiram Ensino médio, 75,01%, ndo
apresentaram nenhuma das morbidades, quanto a paridade o valor foi igual (50%) tanto para
as primiparas quanto para as multiparas, 69,24% relataram a ndo ocorréncia pregressa dessa
patologia, 84,62% ndo possuem essa afeccdo como antecedente familiar. CONCLUSAO: O
perfil das pacientes do estudo foi semelhante aos encontrados na literatura.
CONTRIBUICOES PARA ENFERMAGEM: Permitird melhor embasamento do enfermeiro
para que este possa prestar uma assisténcia de enfermagem de qualidade. Referéncias: 1.
GONCALVES, R; FERNANDES, R. A. Q; SOBRAL, D. H. Prevaléncia da doenca
hipertensiva especifica da gestacdo em hospital publico de Sdo Paulo. Revista Brasileira de
Enfermagem. Brasilia, v.58, n.1 jan./fev., 2005. Descritores: Hipertensdo Induzida pela
Gravidez; Perfil de Sadde. EIXO II - Interfaces da Enfermagem com praticas profissionais e
populares de cuidado em satde;
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