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Introdução: No Brasil, a idade da primeira relação sexual está abaixo dos 15 anos, sendo que 
os adolescentes de 10 a 14 anos, ainda têm pensamento abstrato, tornando-os mais vulneráveis 
a  riscos sem prever  as consequências  (2-3). Objetivo: Descrever  as ações de prevenção da 
gravidez na adolescência desenvolvidas pelo enfermeiro no município de Caraguatatuba-SP. 
Descrição  Metodológica: Estudo  transversal,  com 22  enfermeiros  das  equipes  Estratégia 
Saúde  da  Família  (ESF),  entre  os  meses  de  setembro  a  outubro  de  2012  através  de 
questionário  que  abordava  ações  de  prevenção  da  gravidez  na  adolescência.  Resultados: 
Dentre os sujeitos da pesquisa 68% receberam capacitação sobre prevenção da gravidez na 
adolescência,  95%  consideram  que  o  trabalho  proporciona  essas  ações,  porém  nenhum 
enfermeiro realiza grupos e outras atividades de prevenção com os adolescentes na unidade 
acolhendo apenas nas consultas de pré-natal e realizando palestras nas escolas. Conclusão: O 
desenvolvimento de grupos de acolhimento e outras ações de prevenção estabelecem vínculos 
e  transmitem  segurança  para  o  adolescente,  mostrando  a  importância  da  prevenção  da 
gravidez na adolescência, diminuindo o risco desta e de DST`s. Contribuições/ Implicações 
para Enfermagem: Educadores, estudantes e pesquisadores, interessados em compreender os 
fatores que influenciam a prevenção da gravidez na adolescência, poderão se beneficiar deste 
estudo. 
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Descritores: Gravidez na Adolescência, Educação em Saúde, Enfermagem. 

EIXO II - Interfaces da Enfermagem com práticas profissionais e populares de cuidado em
Saúde.
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