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Introdução: Este estudo aborda a importância do conhecimento acerca das infecções do trato 
urinário em ambiente hospitalar, por parte dos profissionais de enfermagem, principalmente 
àquelas possivelmente associadas ao uso da sonda vesical de demora. Objetivos: caracterizar 
as infecções do trato urinário (ITU) à partir de resultados dos exames de urocultura realizados 
pelo  laboratório  de  diagnóstico,  entre  os  anos  de  2007  e  2011,  de  forma  a  delinear  a 
prevalência dos pacientes acometidos em um hospital de ensino no estado do Rio Grande do 
Norte, relevantes para as ações de enfermagem.  Descrição metodológica: Trata-se de um 
estudo de abordagem quantitativa, de corte transversal, com base documental retrospectiva, 
relativo à  avaliação dos dados coletados nos livros de registro dos exames de urocultura, 
arquivados  no  Setor  de  Microbiologia  do  Laboratório  Central  de  um  hospital  de  ensino 
Norteriograndense. Resultados: A partir dos dados da pesquisa ficou evidenciado que setores 
de enfermarias apresentaram o maior número de idosos acometidos com a comorbidade em 
questão.  Revelou ainda,  que a  população idosa apresentou-se mais  predisposta  à infecção 
quando comparada à jovem, devido possivelmente às modificações fisiológicas próprias do 
processo  de  envelhecimento  e  da  ineficiência  de  seu  sistema  imunológico. 
Conclusão/Implicações  para  enfermagem: Este  trabalho  demonstrou  a  importância  do 
conhecimento  para  os  profissionais  de  enfermagem  acerca  da  prevalência  dos  pacientes 
acometidos pela doença associado aos fatores de risco apontados pelo estudo. Assim, espera-
se contribuir na promoção integral da saúde, bem como estimular a realização das medidas 
preventivas  procedimentais  para  assim  evitar  a  instalação  de  ITU.  Descritores: Infecção 
hospitalar, infecção urinária, ITU em idosos, infecções por bactérias gram negativas.

EIXO II - Interfaces da Enfermagem com práticas profissionais e populares de cuidado em
saúde;
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