Trabalho 761

CENTRO DE CONVENGOES SULAMERICA

CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM RIO DE JANEIRO/R) =3

A ENFERMAGEM E O CUIDADO COM A VIDA

QUALIDADE DE VIDA EM MULHERES COM INCONTINENCIA
URINARIA: PERSPECTIVA CIENTIFICA DE ENFERMAGEM

Lucia Helena Garcia Penna?
Roberto Corréa Maffia Farias®
Juliana Maximo da Costa®
Flavia Nascimento Teixeira*
Debora Hellen Soares Telles®
Iraneide Ferreira Mafra®

INTRODUCAO: O objeto deste estudo tratou de avaliar as produgdes cientificas de
enfermagem sobre a qualidade de vida em mulheres com incontinéncia urinarias. O objetivo
foi caracterizar e analisar tedrica e metodologicamente a producdo cientifica de enfermagem
sobre a qualidade de vida em mulheres com incontinéncia urinaria no periodo entre 2005 a
2012. METODOLOGIA: Estudo de revisdo sistematica descritiva desenvolvida nas bases
eletronicas de dados: BDENF, LILACS. MEDLINE e SCIELO. Foram utilizadas as palavras
de busca: incontinéncia urinaria e mulheres. A pesquisa foi delimitada em artigos encontrados
no periodo entre 2005 a 2012 no idioma portugués e que estivessem disponiveis em textos
completos. RESULTADOS: Constatou-se que as producdes cientificas pela enfermagem
sobre incontinéncia urindrias em mulheres encontram-se muito incipiente na prética clinica
dos enfermeiros. Dentre os artigos analisados, observa-se um baixo investimento por parte da
enfermagem brasileira, principalmente no que tange a qualidade de vida em mulheres
incontinentes. Os trabalhos analisados ndo ddo énfase a qualidade de vida das mulheres que
sofrem deste problema, assim como a assisténcia de enfermagem as essas mulheres ndo
oferecem tratamento adequado devido a baixa producdo relacionada ao tema proposto. E
iminente a necessidade de maior investimento e visibilidade das pesquisas em qualidade de
vida em mulheres com incontinéncia urindria por parte dos enfermeiros. CONCLUSAO:
Conclui-se que, o tema possibilita uma amplitude de intervencdes de enfermagem, nos mais
diferentes aspectos e complexidade da assisténcia, cabendo aos enfermeiros o compromisso
de utilizar o método cientifico na sua pratica clinica, dedicar-se a assisténcia nas
incontinéncias urindrias e divulgar os resultados de pesquisa. Assim, os enfermeiros poderdo
qualificar a assisténcia de enfermagem as pacientes com incontinéncias urinarias e os
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consumidores de pesquisa terdo acesso as publica¢des com maior facilidade nos processos de
busca.

Palavras-chaves: Incontinéncia urinaria, mulheres e qualidade de vida
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