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A Síndrome de Fournier é uma patologia infecciosa grave, rara, de rápida progressão, que 
acomete a região genital e áreas adjacentes, caracterizada por uma intensa destruição tissular, 
envolvendo o tecido subcutâneo e a fáscia. Essa patologia ocorre mais frequentemente em 
homens, podendo acometer também as mulheres O paciente apresenta um “estado toxêmico 
com febre  alta,  calafrios,  náuseas,  vômitos  e  prostração  em poucas  horas”.  Tendo  como 
principais complicações a sepse, falência múltiplas de órgãos podendo chegar até a morte. A 
obtenção  de  um  diagnóstico  rápido  e  um  tratamento  intensivo  deve  ser  instituída  para 
restabelecer  o paciente  do ponto de vista  metabólico e hemodinâmico.  Este  trabalho teve 
como objetivo estudar a doença,  visando desmistificar a Síndrome de Fournier através da 
obtenção de um conhecimento mais aprofundado da patologia, com ênfase nos cuidados de 
enfermagem. Trata-se de um estudo transversal realizado com uma paciente com Síndrome de 
Fournier, internada na Unidade de Terapia Intensiva de um Hospital no município de Maceió 
– AL, no estágio curricular I em maço de 2013. Para consubstanciar o estudo foi consultada a 
literatura pertinente ao tema proposto, respaldando a avaliação diária e as intervenções de 

Enfermagem e evolução clinica do caso. A assistência de enfermagem visou um atendimento 
com avaliação eficaz, com ações de educação em saúde preparando para alta hospitalar, além 
disso, o cuidado de enfermagem permeia a relação de interação entre o enfermeiro, equipe 
multidisciplinar e usuário, exigindo dos profissionais capacitações técnicas, conhecimento e 
sensibilidade no cuidado. Conclui-se que a atuação do enfermeiro ao cuidar do indivíduo deve 
planejar  e  implementar  assistência  adequada  ao  cliente  a  partir  da  Sistematização  da 
Assistência de enfermagem, contribuindo significativamente para a evolução do paciente. 1- 
Cavalini  F,  Moriya TM, Pelei  NTR. Síndrome de Fournier:  a percepção do seu portador. 
Revista da Escola de Enfermagem. São Paulo, 2002, v. 36, n. 2, pág.108-114. 2- CIPE Versão 
2.0: Classificação internacional para prática de enfermagem. Editora  Algol, 2ª ed. São Paulo-
SP, Brasil, 2011. 3- Fortes, M.A.Q.R.; Corrêa, M.A.G.; Torres, L.A..M. Síndrome de Fournier 
- abordagem terapêutica agressiva. Arquivos Brasileiros de Medicina Naval, Rio de Janeiro. 
v.62, n.1,p.7-14, jan/dez.2001.

Descritores: Cuidados de Enfermagem, Enfermagem Cirúrgica, Grangrena de Fournier

Eixo II:  Interfaces da Enfermagem com práticas  profissionais e populares  de cuidado em 
saúde;
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